
 

اب ک ار تک

یانوسی  قا ي  اه  سح
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یای سح شنو
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دن بھ دنیای اطرافمان   اد ش  وگ
 

رکز:  مت
رافمان  . طا جود در فضاھای  وم ی ا اھ دص تشخیص  یی  و اسا نش ت گذاشتن برای  قو

 

گیری:  دا داف ی ھا
تقل عمل سم ت  یل ا عف ک  ی  ان ون اند بھ ع وت م. این می  ینک راف خود توجھ می  طا ط  یح ش دادن بھ م وگ زا طریق  ت  یل ا عف ن  یا اب 
رد ماق دریا  عا ی  اھ زا انتقال تجربھ بھ محیط  زا آن بھ عنوان نقطھ شروع قبل  د  ین ا وت ن می  ین ل، شما ھمچ اح ن  یا د. با  نک

د.  ین اوش سرد" استفاده ک رت ھب نام "سمفونی  تی  یل ا عف

 

دی:  یلک مات  لک
.ت  یوص ودگی  لآ ، ھ ا پرس دص ش دادن، راه  وگ  ، یی ا ضف اھی  گآ

 

 

اب ھمکار :ی احی ش د رط ح درس  رط این 

یری.  ناپ انا  یل لم و جو وھ ور د دی دلا ز ریچی، وی لک ین اک سلبن، مو ول ترین  اک لی از

-ریو  رل یت سا و  یت م یری  و ناپ انا  یل جو وین : دت

م ن رم جین زی یا ھک ھ ک : یف گرا ان  و مد چی
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 )ملعم یارب( ھصلاخ روط ھب

زان  وم ش دادن فعال. دانش آ وگ ق  یر رافشان از ط طا ی  اھ نش آموزان از محیط  اد تش ر اھی بی گآ ت برای  سا تی  یل ا عف این 
وند  نش رانند و در مورد آنچھ می  ذگ طقھ می  نم ک  ی  ار در ھب صورت جفت کار کنند. آنھا زمانی  یی یا  انند بھ تنھا وت می 

.د  نس ی ون داشت می  دا ی

ن  ین ان خود را بگذرانند. ھمچ مز د  یاب یی  اھ ھن  یم ھک دانش آموزان در چھ ز د  ینک برنامھ ریزی  رسی  و رب زا قبل  د  یاب ا  مش
ھب عنوان  ت  یل ا عف ن  یا د . ین اھ را آماده ک نش آموز  اد ،ت  یوص نند آلودگی  ام لی  ئا اب صحبت در مورد صدا و مس د  ین ا وت می 
ف ت رش زا اعماق دریا پی یی  اھ ت یا اب صداھا و رو ی دی رگ اھ ت یل ھب فعا د  نن وا تب وزان  مآ نش اد کن ھ یا ل از  بق نک د ل می مع ھای  یاپ

دن .) یک د مراجعھ  رس اوش  رت سمفونی  ت : یل ند (بھ فعا نک

 

 :ھب زومآ شناد رھ :زاین دروم داوم

دکار / مداد . وخ - یک 

ربرگ ارائھ شده در صفحھ ٣۶.  اک داشت یا  دا ی  تر فد ای  غ ذ اک  -

 

 سیردت نامز

ھک دانش آموزان در آن گوش خواھند کرد . ه شده) بستھ بھ مکانی  دز خمین  ت( ھق  یقد  ٩٠

 

 سرد سلاک نامزاس

ش دادن کار کنند. قالب استاندارد بحث برای  وگ رین  مت ای  رب یی  تا ود ی یا  دا نش آموزان بھ صورت انفر اد د  یھد از ه جا
ث در کلاس درس . حب

 لحم

تلف انجام شود و دانش  خم اند در مکان ھای  وت ت می  یل ا عف ن  ی ا رتر باشد. ود ا  ی  رسھ دم ھب  ک  ید زن ور ن یی بی اج اند  وت می 
وند صحبت کنند.  نش چھ می  نآ انند در مورد تفاوت ھای  وت وزان می  مآ

 

 ھنیمزسپ ناتساد

یا  سم شده بر جم وشی  ر« ا پرس ھ دص د . یم نا سھ » رپ ص« دا ان  وت قات می وا رافتان را گاھی  طا ای  ین ن فعالانھ بھ د داد ش  وگ
لی ، وپ رد فضا» است ( یکی  زف ی  کت رح ن  یح ش دادن متمرکز در  وگ زا طریق  اب منظره صوتی  تباط شخصی  را قراری  رب

انند "صدا نشستن") شده  م( تش ر ی بی اھ ش اقتباس خب عھ داده شد و الھام سو ترکمپ ت سو گارد  دل یھ ش توسط  ور این  (. ٢٠٢١
ا  ی  راف مدرسھ طا رسھ و ھم در مکان ھای دی رگ دم ی ط حم مھ در  ان در ھر محیطی،  وت اھ را می  ت  یل ا عف ن  یا ت.  سا

رتر انجام داد .  ود
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 تسامش یکیدزن رد رگا لگنج کی رد زاب یاضف رد نداد شوگ ھب ندیشخب ماھلا یارب یریوصت .تسوربور لگنج ھب ندرک رکف لاح رد و ھتسشن یبوچ یور ھک یصخش

 
 یریگدای شور

وه ھای  رگ ھک حواسشان بھ  ت  فا ی  ستن خواھند شن ای  رب ند. آنھا مکانی  نک وزان با کاوش در منطقھ شروع می  مآ نش  اد
اند  وت رانند. منطقھ می  ذگ وند می  نش ھک می  یی  ار صرف گوش دادن بھ تمام صداھا ی  دا یز س زمان  پس ت نشو د رپ دی رگ

شد:  اب ر  یز ارد  وم

رسھ  دم زی  اب ن  یمز  -

گل  نج - یک 

رک شھر  اپ  -

وبوس  تا گا ه تس - یک ای

حل  اس - یک 

ند و بھ  نک داری  رب داشت  دا د ی یا ھب صورت جفت کار کنند. پس از نشستن و گوش دادن، ب یی یا  ھب تنھا د  یا وزان ب مآ نش  اد
ھا چاپ شود):  نآ اند برای  وت ھک می  ید  نب یب الات پاسخ دھند (کاربرگ صفحھ بعد را  ؤس ن  یا زا  خی  رب

؟د  یو نش یی می  ھچ صداھا  -

تس ؟ ی چ ا دص دترین  نلب  -

ت؟  سا ر  تک ید ھب شما نز یی  ھچ صدا  -
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؟د  یو نش ار می  سانی  نا یا غیر  ھچ صداھ  -

ن ھستند؟  اس ختھ ان اس یی  ھچ صداھا  -

ند ؟ نک یم  کت ن رح ا م دک ام صداھا متحرک ھستند  و دک  -

 

 ثحب

ھم در ھر محیط  و ھک ھ یی  با کل کلاس، تمام صداھا د . ین د استفاده ک عب ث کلاسی  حب ختاربندی  اس یا  الات بر ؤس ن  یا زا 
یی  اھا دص ؟ آیا  دند ین اھ ش نش آموز  اد زا  ود داشت کھ فقط برخی  جو یی  اھا دص ا  یآ د . ینک د را نقشھ برداری  نا ین هد طقھ ش نم
ای  رب ی  رگ دی ار ه ؟  دند ین دند ش رک ش از آنچھ قبلا تصور می  یب نش آموزان  اد ھا دشوار بود؟ آیا  نآ ص  یخ ود داشت کھ تش جو
آیا  کن ھ یا د  و نا هد ین ھک در آن تجربھ، آنچھ ش نس د الھ کوتاه بنوی قم ک  ی  وزان مآ ت کھ دانش سا ت این  یل ا عف ن  یا ن بھ  داد نا  یاپ

د . ھد ضیح  وت د ، نر رد نظر میگی یوص ت زا صداھا را آلودگی  خی  رب

 

ً
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        :دیھد حرش  دیتسھ نآ رد ھک اریا ھقطنم                                                                                      
 

 

    ؟دیونشیم ارییاھادصھچ

 

 

  ؟تسا مادک ادصنیرتدنلب
 

 

    ؟تسارتکیدزن امش ھبییادصھچ
 

 

   ؟تسا رترود امش ھبییادصھچ
 

 

      ؟دیونشیم اریناسناریغیاھادصھچ
 

 

   ؟دنتسھ ناسنا ھتخاسییاھادصھچ

 

 

؟دننک   یمن تکرح و دننکیم تکرح اھادصمادک 
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