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31 

 

یای سح شنو
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رس د اوش  رت ین  فو مس

 

جمد شمالی،  نم وس  نا ی قا ی  تس یز رد مورد تنوع  گیری  دا ی و جمد شمالی  نم وس  نا ی قا ش دادن بھ صداھای  وگ ای  رب زکر : مت
داد . م  یاھ وخ یی انجام  اھ ش  یا م زآ وس  نا اب الھام از اقی د  یدج ارات صوتی  بع اج د ی ا اوشات سرد. ما با رت کی  ید رد نز ھب وی هژ

ی  یلا زا وس ند و یا  نک اج د ی ا ضوع وم ن  یا زا  ی  ندب ی  نا بی انن د وت اھ می نش آموز اد  ، یی وزان مبتلا بھ اختلال شنوا مآ نش اد ای  رب
تفاده کنند کھ با آن راحت ھستند.  سا

 

اھند کر د: وخ نش آموزان شروع بھ درک موارد زیر  اد یل ،ت ا عف ن  یا اب  وزشی : مآ داف  ھا
ا.  یرد رد بستر  اوش سر د رت ھب  ک  ید نز وس  و نا یاق رد  ین ند بل ش اق زا صداھای  بوھی  نا  -

تند . سھ ی  دا ی زی تس وع زی نت رای  اد جمد شمالی،  نم وس  نا یق ، از جملھ ا اھ وس  نا ی قا کن ھ - ای

تبط با آن . رم سانی  نا صداھای  اسی چی تس و نش وس  نا ی قا یت  شک  -

 

ا. اھا، مکان، سر و  دص دص وس،  نا یاق رد  سانی  نا ای غیر  تشاف، رابطھ انسانی  کا وس،  نا ی قا ق  یق حت اژه : ود یلک
 

اب ھمکار :ی احی ش د رط ح درس  رط این 

ھ جز  ب( ت  یا جود در رو وم ام صداھای  مت یری.  ناپ انا  یل لم و جو وھ ور د دی دلا ز ریچی، وی لک ین اک سلبن، مو ول ترین  اک لی از
اب ابزاری  یت  ط شدند. بوق کش بض  Kronprins H.kon) کاھ نو ست  پری نر یت ک شک ی  ور ج) در مھ ٢٠٢٢  وم یدص ا

ه است . دش زی  اس ھ  یبش لچی  وف سط فلاویو  وت

-ریو  رل یت سا و  یت م یری  و ناپ انا  یل جو وین : دت

م ن رم جین زی یا ھک ھ ک : یف گرا ان  و مد چی
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 )ملعم یارب( ھصلاخ روط ھب

زا  ت  ا یور رد  یا  ھک یاھ دص د  یل قت از آنھا برای  زن د و اس د را می وخ وزان سازھای  مآ ت کھ در آن دانش سا تی  یل ا عف این 
.د  ن نک تفاده می سا ،د  ون نش می دش ه بض ط جمد شمالی  نم وس  نا ی قا

غیر  یا ن و اھا و روابط انس دص ن  ین ھمچ اسی  و نش وس  نا ی قا ت  اق یق زا تح وزان درک بھتری  مآ ت کھ دانش سا ف این  دھ
نی ) یر و( بازآف ین ند وزان ھنگام ش مآ رب آنچھ کھ دانش دا  یب ا  مش ث،  حب زا طریق  ،آن  سپ از  شتھ باشند.  اد وس  نا یاق رد  سانی  نا

ظ تنوع  فح ت  یم انند در مورد اھ وت ن می  ین آنھا ھمچ د . ینک رم زک ت ن د نک ساس می حا جمد شمالی  نم وس  نا ی قا ن  ییا اھا از پ دص
ث کنند.  حب م  ینک می  ی پ اد ھک در آنجا ی  تس زی

 

 :زاین دروم داوم

نا  لم عم ای  رب

h-ps://akma- وبسایت  در  ار  اوشات سر د رت ک  ید نز ا  و یرد رد کف  جانوران  رد مورد  ھن  یم ز پس  لاعات  طا  -
ید)  با زا تابستان ٢٠٢٢ بی  h-ps://en.uit.no/project/akm  a رد project.com یا 

 (. یدن راه مراجعھ ک مھ یوص ت ل  یا ھ ف ب( یم باش د ت  یل ا عف اب  تک ھب ھمرا ه ت  ا یور یوص ت ل  یاف  -

اھند یافت.  وخ ت  ا یور یوص ت ل  یا نش آموزان با دنبال کردن ف اد تی  ار فا زی اب تورالعمل نحوه ساخت ابزارھای  سد  -

 

نش آموزان  اد ای  رب

ر  یز زھا بھ موارد  اس برای  ار دنبال کنند . ت  یا ھک بتوانند رو تی  فا زی اب رد مورد نحوه ساخت ابزارھای  یی  تورالعمل ھا سد
رد):  اد س بستگی  لاک ھب تعداد بچھ ھای  ق  یق عداد د ت( رید  اد زا  نی

ی.  مو نی یم شش آلو وپ ک یا  یت نج، پلاس رب  ، یی وا قم در  نل یس ج:  وم زان / رل یدص ا  -

سک فلزی.  لاف لی یا  اخ ی  یش اھش بآ  بطری  یت : شک ال  نگ بوق سی یل  / بآ خا ری  طب  -

زی.  لف ی  اھ مقوا، درب بطری  ک : یل ستانت/ک اک ی  اھ ال  نگ - سی

گ، مداد و قلم مو . نر چی،  یق ختمان و دکور: چسب، نوار،  اس ای  رب ھب طور کلی   -

 

 )ینیمخت( سیردت نامز

زھا کرد.  اس ن  یئ تز ان صرف طراحی  و وت ار می  ری  تش یب خت ابزار، اگرچھ زمان  اس ھق  یقد  ۶٠

ش دادن و نواختن ساز + گفتگو با استاد.  وگ ھق  یقد  ۶٠

 

https://akma-project.com/
https://akma-project.com/
https://en.uit.no/project/akma
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 سلاک نامزاس
ب  یت ار تر ت  یال ھک چگونھ فع ی در گب م  یم اند تص وت د. معلم می  وش م  یس بوط بھ سھ ساز مختلف تق رم وه  رگ ھب ٣  دا  یب س  لاک

جانده شود.  نگ ت  یال رد فع ی  رگ نا دی ی بی اھ ا شی هو ی  ر ابزارھا گا اینکھ  د   و ھد

 

 ھنیمزسپ ناتساد
وس  نا ی قا اھ ، زا محیط ی  را نند بسی ام ست.  ام را ه ی سی اھ ط یحم ین  رت ناشناختھ ین  و رت زا دورافتاده جمد شمالی یکی  نم وس  نا ی قا
، (CO2) ز دی اکسید کربن اگ تشار  نا ش  یا نند رسوب زبالھ، افز ام سانی،  نا ی  اھ ت یال رد حال حاضر توسط فع جمد شمالی  نم

ق  یر ار گرفتھ است. از ط رق د  ید رد معرض تھ عی  یب زا منابع ط داری  رب بھره یی  و ا یرد ک  یف زا ترا شی  ان یوص ت آلودگی   و
م.  ینک اج د وسی ای نا ی قا ی  اھ ط  یحم ن  ی ا بت بھ سن ری  تش یب ام  رت رت و اح ک  ید تباط نز را م  ین ا وت ام می  ی،  یقس ا و مو دص

پستانداران  یی  و ند. پرندگان دریا نک اطراف آن زندگی می  جمد شمالی  و نم وس  نا یق زا گونھ ھا در ا یا  ترده  سگ واع  نا
ل، اح نا  یا  ند. ب سر تند کھ بھ ذھن می  سھ جوداتی  وم ، فوک ھا و نھنگ ھا معمولا اولین  یب طق نند خرس ھای  ام یی  ا یرد

یی  زا نظر شیمیا ا  یر تر د سب ین ،ن ھمچ یم . با اران گونھ مختلف را میی زھ ی  اھ ھ نا شکوه، خ اب وس  نا ی قا نا  ی  ح طس ر  یز رد 
ھک می  یی  اھ د). باکتری  رس اوش ھای  رت ق ل می کند ( لق جمد شمالی  نم وس  نا یق ان را در ا تم اب ھای گاز  بح ال است و  عف
مد اج ختارھای  اس ن  یا ند.  نک بناتھ را فراھم می  رک ستھ ھای  وپ انند متان و مواد مرتبط را پردازش کنند، امکان تشکیل  وت

ند . نک ی می  ناب یت شپ ی  دا ی زی تس زا تنوع زی ن  ین چ مھ

ً 

 

 

 یریگدای شور

جمد شمالی  نم وس  نا ی قا زا طریق  م ا کآ ت کھ در اکتشاف علمی  سا ظره صوتی  نم ک  یل ی،ت ا عف ن  یا ائھ شده با  را یوص ت ل  یاف
دساختھ بسازند.  وخ صت را خواھند داشت کھ سازھای  رف ن  ی ا ه است. دانش آموزان شما ابتدا دش اج د رد ماه مھ ٢٠٢٢ ای

.د  ن نک د  یل قت انند صداھا را در منظره صوتی  وت زھا می  اس این 

زد ، اس زا ساز را می  در ھر گروه، ھر شرکت کننده نوع خاصی  د . ینک م می  یس تلف تق خم یا  س را بھ گروه ھ لاک تدا  با
ار  ر  یز جود در صفحات  وم ی  اھ تورالعمل سد د  ین ا وت انند بھ صورت جفت کار کنند. می وت ز می  ین وزان  مآ رچھ دانش  گا
د  ینک یی می وزان را در ساختن سازھا راھنما مآ شما، معلم، دانش د . ین ک ک مک دن  یآ رف ن  یا وزان در  مآ ات بھ دانش د  ین پ ک اچ
ند  نک ھک فکر می  زا آنھا بپرسید  ا  ی . د یھد ھب آنھا می ن د نک د می یقل ھک آنھا را ت یی  رد مورد صدا ل اطلاعاتی  اح در عین   و
ر  کف وس  نا یق ا یبط تع و رد  ن  اش یا زھ اس ات در مورد صدای  د  ینک د. و آنھا را وادار  نک د می  یل ار تو یی  ن چھ صداھا اش ز اس

ند.  نک

ار خودشان  ت  ا یور اآ  ی  ھک تخاب کنید  نا د  ین ا وت شما می  د . ین ار پخش ک یوص ت ل  یاف د  ین ا وت ھک سازھا کامل شدند، می  گامی  نھ
تی کھ قبلا گنجانده شده است استفاده کنید . یا ن با رو تم زا موسیقی  ا   ی) د وش یم  وع  رش رد صفحھ ۴٢  نامھ  مل یف وانند ( خب

ز خود را بنوازند.  اس د  یاب د دانش آموزان چھ زمانی  ھد ت کھ نشان می  سا یی  ھنما ار ن نمایشنامھ  تم
ً
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باره آنچھ کھ تجربھ کرده اند، احساساتشان و  رد د  ین ا وت ا و دانش آموزانتان می  مش یسر ،د نا  یا بھ پ ھک "سمفونی " گامی  نھ
ی  تس وع زی نت ن  ی ا ک و حفظ رد ت  یم ھا دا  یب رد بحث  وم موضوع اصلی  د صحبت کنید . نا یم هد ھف چھ از منظره صوتی  نآ

وش د. می  ینش هد یل  ا مش جمد  نم وس  نا ی قا ن  یی رد پا یت  ونھ صداھا ح گچ کن ھ یا شد و  اب

 

د  ین ث کلاس درس بعد استفاده ک حب ختاربندی  اس ای  رب زا سؤالات زیر 

؟د  یو ن شب د  ین ا وت یم  ونھ  گچ یدت  بآ ھس تی زیر  قو  -

وند؟  نش مھ مثل ما می  نات  او ی حی نک ر می  کف  -

ند؟  نک ت مطالعھ می  سا ن چگونھ آنچھ را در بستر دریا  اد نشمن اد د  ینک ر می  کف  -

ت؟  سا ر  یپذ ونھ امکان  گچ ا  یرد ر  ی ز ط صداھا در بض  -

 

 
  :جوم یاھادص داوم ای و هدنھد ناکت

ً )یلاخ یاھ سپیچ یطوق لاثم( ییاوقم یاھردنلیس زا یا ھنومن

لی) ً اخ پس ھای  یچ یی (مثلا قوطی  وا قم در  نل - سی

لھ  ول تن انتھای  سب ی ا شک بر ک  ی و غن ی ور غذ  اک کی یا  یت ب پلاس رد  -

ا  یب ول ا  ی  نج رب  -

یی  ا یرد گ، قلم مو، مداد، چسب و دکورھای  نر  -

 :١ زاس
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 رازبا تخاس

روی  د . ین شا وپ ار چسب ب ون ا  ی  نآ را با کاغذ ین  ور یب سطح  دارید  و رب یی  توانھ مقوا سا پس یا یک  یچ لی  اخ طی  وق - یک 
د .  ینک یم ھم ار ض یی  اب مضمون دریا ت  ان یئ زت د  ین ا وت ن می  ین ھمچ د . ینک سیم  رت ار نقاشی یا  وس  نا وش اقی قن د  ین ا وت این می 

د.  ید در آن را ببن زید  و یبر ک را داخل ظرف  شخ ا  یب ول یا   ت برنج شم - یک 

ب را با مقداری  رد د  ین ا وت ی م رت،  وص در غیر این  در . ار می گی رق یا نم ھک درپوش محکم و  د  ین صل ک اح ن  ان یم طا  -
د.  ینک ن  یزگ یا ار ج ون ک و یا  یت ھک بھ بالا وصل شده با نوار الاس غن ی ور غذ  اک

د!  ینک ش  یما تلف آز خم تا  ند، پس با محتوی نک د می  یل وت فاوتی  تم نج و حبوبات مختلف صداھای  رب ،ا  یب ول  -

 

 
 :یلاخ بآ یرطب /یتشک لانگیس قوب داوم

رد  یم ند رگ نباشد تا ھنگام د زب ھک دھانھ در بالا خیلی  مطمئن شوید  نکتھ : لی . اخ ای  یش ھش سک آب  لاف ری یا  طب  -
ان  وت رت را می  رگ زب ھ ھای  نا اب دھ یی  اھ د. بطری  نک اج د ی ا مت بالا صدا سق

د . وش اج د یا م زد تا صدا  وف اب تکھ ای  امی  رآ

ی  گ ھای شی اھش نر  -

زی،  یم گ آ نر م موی  لق  -

 (، ی ری شی اھش طب ی  ور یشک ند ای  رب ئمی  اد یا  دکار (نشانگرھ وخ  -

ب  سچ  -

ا . مش ری  طب ن  یئ زت ای  رب یی  اب تم دریا یی  ورھا کد  -

د بھ سطوح مختلف . وخ رپ کردن بطری  یا  بآ بر  -

د. ین رد صورت لزوم ضربھ بز ری  طب ھب بالای  امی  رآ زا فوم بھ  یی  اھ ھ کت  -

 ھب

 

 

 رازبا تخاس

د.  ینک ن  یئ زت یی  ا یرد ت  ان یئ د را با رنگ و تز وخ ری  طب  -

ھب آرامی  ا  وش ید می یم هد رد دھانھ د تی  قو رپ بودن بطری،  ن  از یم تھ بھ  سب  -
.د  نک ار پخش می فاوتی  تم ز صدای  اس ینز ،د ھ فوم بھ بالا ضربھ می کت  اب یک 

وح مختلف آب را د طس د  ین ا وت یا می  شتھ باشی ،د اد قوی  ق  و یمع را  ی سب یی  ات صدا د  یر ذا گب ار خالی  ری  طب د  ین ا وت - می 
د.  ینک اج د فاوتی ای تم ات صدای  د  ینک ش  یما د آز وخ ری  طب

 ر

 دراد تسد رد یلاخ فافش یرطب کی ھک یکدوک

 :٢ زاس
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 :یکیلک یاھادص داوم / تناتساک

رید:  اد زا  ر نی یز رھ کاستنت بھ موارد  ای  رب

ھب عرض سر بطری.  ش نواری  رب وا برای  قم  -

ر  یو (تص بچسبند  مقوا  بھ  تا  ف شوند  اص ی  مک د  یاب ھن ا یا زی . لف بطری  رس   ٢  -
دتان آنھا را صاف وخ د  یر ازه دا جا اآ  ی  ھک .) از معلم خود بپرسید  نید یب ار ب ب ور ور

د.  ینک

ب  سچ  -

ستنت . اک ن  یی زت ای  رب یی  اب تم دریا یی  گ، قلم مو، مداد و دکورھا نر  -

 

 

 اب هدش ھتخاس یاھ تنتساک زا یا ھنومن

 اوقم و یرطب رس

  زاس تخاس

د کھ مانند منقار نلب بھ اندازه ای  رس بطری  و ھب پھنای  لی  یط ت سم ھ مقوای  کت - یک 
دک بھ دو قسمت تا شود، ببرید.  را

 

خورد کنند.  رب یدک رگ ی  ھک ھنگام فشرده شدن مقوا بھ ھب طوری  یان ،د نقار" با چسب بچسب م" ار در انتھای  ود سر بطری   -

د!  ینک ن  یئ زت یی  ستنت ھا را با رنگ، مداد و عناصر با مضمون دریا اک  -

 

 ملعم یارب
دتان  وخ یا  تخاب کنی ،د نا ت  یا ه از رو دش ارچ ھ پک ی  ھک از قبل یی  ار با صدا ن  تم قی  یس وم ا  ی  رد کھ اد ھب شما معلم بستگی  این 
تری  ھب ات تصویر  د  ینک ن را بھ طور کامل گوش  تم م کھ قبلا موسیقی  ینک می  ھا د نش یپ در ھر صورت،  د . ین ار بخوا ت  ا یور

شتھ باشید.  اد نش آموزان  اد زا کار برای 

ا آزادی عمل دار ید مش ز خود را بنوازند.  اس ید  اب انن د وت وزان چھ زمانی می مآ ھک دانش ھد د ان می شن ن  ین چ مھ ت زیر  ا یور
نش آموزان در زمان ھای دیگر.  اد سط  وت ی  یقس افھ کردن مو ضا اخلھ  و دم ای  رب

ً

 

 )یتوص لیاف رد هدش ھتفگ تاملک( تیاور

زا امواج است.  شی هد وپ ع  یسو طھ آبی  قن چھ ممکن است درک کنید یک  نآ ار از بالا می بینی ،د وس  نا یاق انطور کھ  مھ

د را کشف  وخ را ه اصر سی نع ین  رت ن ھ اگ یب زا  یی یکی  اب ات زی د  یش راه با مھ ت؟ با ما در سفری  سا آیا واقعا فقط ھمین  ما ا
م.  ینک

ً

 :٣ زاس
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سان قبل  نا ت  یع ز پرجم رم ن  یر البارد، آخ وس ر  یا زا مجمع الجز ن،  یبر نگی ول د را با خروج از ساحل  وخ یی  جراجو ام  ام
ن  اد نشمن اد ای  رب ھک  ت  سا اسی  نش وس  نا ی قا یت  شک یک  یت ،م ھک اکنون سوار آن ھس کشتی ای  م . ینک زا قطب شمال، آغاز می 
ور ھستند و ما را بھ  صت ابل  قر ھک قادر بھ انجام کارھای غی ی  اھ ف ت رش ارھای پی زب رپ از ا کشتی  تس . اسی ا سا یی  ا یرد

ند.  رب یی می  جراجو ام

انش آموزان ممکن است از ابزار ١  د( نند  کش رد ساحل می  ت کھ بھ آرامی  سا واجی  ما یدص ا د  یو ن شب د  ین ا وت چھ می  نآ
ات شگفتی  م  یور اد می  زآ ھب دریای  ھب سرعت  یت ،م البارد را پشت سر گذاش وس ھک سواحل برفی  ھنگامی  تفاده کنند) . سا

م.  ین ار جستجو ک یی  ا یرد ط  یحم ی  اھ

واج ھمچنان ما را  ما یدص ا تفاده کنند)  سا ابزار ١ و ٢  از  انش آموزان ممکن است  د( یو ؟د نآ را بشن د  ین ا وت آیا می 
ن را  ام ام خود تفاده کنند)  سا انش آموزان ممکن است از ابزار ٢  د( رد راه است...  ی  رگ د، اما چیز دی نک راھی می  مھ

 . . م ینک یی می  ار یپذ ل کند،  مح وخ د ام را با  دن ه ھک قرار است روزھای آی ی  بآ وی  تپ ن  ی ا رد

انش آموزان ممکن  د( ند  ھد جا ما را تکان می  ھک امو یل  رد حا رد خواب غالب شود  یت  شک یدص ا م  یھد ام اجازه می 
زا  ری  تش یب وزان با شدت  مآ مکن است دانش م( تد،  فا ی می یبج بش اتفاق ع ی  اھ ھم ین اما در  تفاده کنند) . سا ت از ابزار ١  سا
از  ب کھ قبلا ھرگز بھ آن گوش نکردهاید . یجع د… چیزی  یو نش ار می ی  اه دن یا زف ت ن سکش یدص ا تفاده کنند ) سا زار ١  با
زا برف و  سگیر  فن د  یفس یا  ضف ک  ی  ما توسط خ ! ی  اه کن! گن یود ،م د می  وخ ن  یب اک بھ سمت دری ھچ یم  و رپ ن می  یی ت پا خت
رت  ک م ی  ھب ضخامت ی  بآ ی  اھ نا یخ یم ھک از  د  یو ار بشن ت ی شک ش  رب ق، خراش و  رت یدص ا د  ین ا وت می م ! ی ا اطھ شده حا یخ 

.د  ر ذگ می

م . ین ار کشف ک ورنکردنی  اب ط  یحم ن  یا ختھ  ان ش ان ی  اا یوز تش ر یمم می گیریم بی صت طھ محکم رسیدی ،م قن ک  ی  ھک بھ گامی  نھ
ی ... رگ چیز دی زو د و ن می ام یاھ ھک از گوش د یخی  اب ند ، نک ر می یگ ھک در برف  م  یو ار بشن ن  ام یاھ م دق یدص ا م  ین ا وت می

ک  ی  در کھ  ت  سا یخی  را ه یھب یک سی ان ش کم ن  یا ھک  ید  نک فکر  است  اطراف ماست. ممکن  رد  ورنکردنی  اب دی  یفس
جاد زندگی دست  یا رد  ینک ،د ھک فکرش را می  زا آن چیزی  تش ر خیلی بی ا در واقعی ،ت ما کشان ناشناختھ گم شده است.  ھک

شتھ است ...  اد

وس  نا ی قا چ  ی پ رد یا پیچ  ط صداھ بض زا آن برای  یی  ا یر ھک دانشمندان د زاری  با د را بھ کار میگیری ،م وخ وفو ن رد ام ھی
ام  صدای  د  و یو ار بشن ھ شده کشتی  فخ ی ا اھ دص د  ین ا وت د، می  وش رد آب می  او وفو ن رک یم ھک  ھنگامی  ند . نک می دا ه تف سا
تد،  فا دو اتفاق می اج تفاده کنند ) سا  ٣ وزان از ابزار ٢  و مآ مکن است دانش م( د. و ناگھان  وش رتر می  ود تش ر یب تش ر و بی
نھنگ سفید  و اھ ، ، نھنگ  اھ ن  یف انند دل وت ا می  ھن یا د . یو نش ار می تانداران دریایی  سپ دن  رک ک  یکل ت، قھقھھ، و  وس یدص ا

شند!  اب یا دی رگ ھز خیلی چی

زی!  ینگ فت ا گش زا  یر رپ وس  ھچ

چ  یھ ھک  یی  د تا جا وش رت می  رت و تاریک  ریک  ات ط  یحم یھد ،م مھ می  ادا ماق دری ا عا ھک ما بھ سفر خود بھ قلب  لی  اح  رد
اب متر  ین ،د ش ک وگ ک  ید زا نز د  ین ر بتوا گا ی ار تس ز، ھره آور نی لد ا  ی  سناک رت ریکی  ات ن  یا ا د. ام وش ی  من یپ اد ر  ون زا  ری  ثا
کن است با  مم حتی  تفاده کنند) . سا  ٣ ٢  و را ١  و زا ابز وزان  مآ مکن است دانش  م( د  یوش نا می  شآ تش ر یب ھب متر صداھا 
ده را پردازش کنند، امکان تشکیل  ام این  انن د وت ھک می یی  اھ باکتری م . یو اب ھا از منابع متان مواجھ ش بح یک ند رت یدص ا
از  د : نک ھم می ار ار ف گیزی  نا فت گش ی  تس یز ھک امکان حضور تنوع  ی ت ح سخ طس ند ، نک بناتھ را فراھم می رک ی  اھ ستھ وپ
تفاده  سا اد را بھ جای  وم این  انن د وت تند کھ می سھ کی  تم یی  ھا دن یآ ھک بھ فر می وگ اھ ، وب رک یم  ، اھ زون لح ی،  اھ ل ول ی  اھ م رک
زد،  رل بآ می  یان ھا ب رج رد  ن  اش یا ھک شاخک ھ یی  اھ ق  یا ند. شق نک ل  یبد د ت وخ ای  رب اد مغذی  وم تاب بھ عنوان  فآ زا 

ً
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ر شرکت  وآ ص شادی  قر ن  ی ا اھند در وخ ھک می  یی  اھ ت  پا شھ دن  و نک ار دنبال می  نا  یرج ن  یم ھک ھ یی  ا یرد اره ھای  تس
ن  یا ھک در  یی  اھ ماھی ن د و نک ار نوازش می ار  ید فک  ھب آرامی  ره ماھی ھ ا فس ھک  د  یو کن است بشن مم ن  ین ند. ھمچ نک

؟  دس اند بھ نظر بر وت ھچ می  وسی  نا ی قا دگی  نز ین  فو مس ن  ی ا ھک دن  یک ور  صت د  ین ا وت ا می  یآ ند . وش تاب می رپ یی  دو اج ی  اھ بآ

ی  تس تنوع زی یی  و اب زا زی تش ر ده است! ما کم کم با آگاھی بی وب زی  ینگ فت ا گش ھچ سواری  وس  نا ی قا سرت صداھای  نک این 
ه دش ل  ید صدا تب عت  و سو دگی،  نز ای  رب و بود بھ مکانی  تپ ک  ی  ھک فقط زی  یچ ونھ  گچ ید ،م رگ ھب سطح برمی  وس  نا ی قا

د ) نک لم بحث را با دانش آموزان باز می  عم جن ا یا ز  ا( ت؟  سا
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