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Abstract
Bianca Kronléf debuterade nyligen som forfattare med ett feministiskt manifest mot mdns
vdld. Aven om hennes verk dr ett bidrag till samhdillsdebatten, visar det tydligt fram drag
av Kronlofs humor. Liv Stromquist dr kdnd for sin feministiska satir i form av grafiska
romaner, i vilka hon sammanstdller humor och bitande feministisk kritik med historiska,
filosofiska och sociologiska teorier. I min artikel underséker jag det specifikt feministiska
i deras humor och hur de anvdnder sig av den for att frimja sina (feministiska) mal. Jag
kommer dven att besvara fragan om humor dr ett adekvat verktyg for feministisk aktivism.
Medan nya studier i feministisk teori uppmdrksammar vikten av feministisk humor i
skdamt, stand-up och i litterdra verk, finns det dnnu inte mdnga studier av grafiska
romaner. Genom att sdrskilt fokusera pa sadana mindre utforskade medier och aktivisters
kombination av olika medier, kommer jag att visa hur dessa kulturella praktiker dr sdrskilt
lampliga for mdngtydiga artikulationer och mdangbottnade uttryck av feministiska idéer.
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Abstract

Bianca Kronlof recently debuted as a writer with a manifesto against men's violence.
Even though this work figures as a contribution to societal debate, it clearly exhibits
traces of Kronlof's feminist humor. Liv Stromquist is known for her feminist satires in form
of graphic novels, in which she associates humor and biting feminist criticism with
historical, philosophical and sociological theories. In my text, I examine the specifically
feminist in their humor and how they utilize it to promote their (feminist) goals.
Furthermore, I will answer the question of whether humor is an adequate means for
feminist activism.

While recent studies in feminist theory are acknowledging the importance of feminist
humor in jokes, stand-up and literary works, there have not been many studies on graphic
novels yet. By paying special attention to such lesser researched media, as well as the
combination of different media by the activists, I will show how these cultural practices
are a rich medium for ambiguous articulations of humor as multi-leveled cultural
expression and an excellent vehicle for feminist ideas.
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Inledning

Bianca Kronlof och Liv Stromquist ar tva svenska konstnarer som under de senaste aren
har blivit valdigt viktiga aktorer i den svenska kulturella sfaren, liksom tongivande i
feministiska cirklar. Aven om deras verk och metoder &r ganska olika, anviander sig bada
mycket framgangsrikt av kombinationen av humor och feministisk aktivism. Kvinnlig,
och sarskilt feministisk humor har lange haft ett daligt rykte och darfor vill jag undersoka
om deras succé astadkoms genom just specifika former av humor. Jag forsoker ocksa
svara pa fragan huruvida humorn &r ett adekvat medel for att férmedla feministisk
aktivism.

P& senare ar har feministisk teori borjat uppmarksamma humor som en relevant
kulturell faktor i spridningen och mottagandet av feministiska diskurser (Fahs 2019; Kein
2015; Bing och Scheibman 2015; Kotthoff 2006; Bing 2004). Aven om dessa nyare
studier erkénner vikten av feministisk humor i skamt, stand-up och litterdara verk, har det
inte gjorts manga studier om serieteckningar (Nordenstam 2020; Lindberg 2014).
Dessutom fokuserar de flesta av dessa studier pa det anglosaxiska omradet, medan jag
granskar svenska aktorer. Genom att agna sarskild uppméarksamhet at mindre undersokta
medier, saval som konstnarernas kombination av olika medier, kommer jag att visa hur
dessa kulturella uttrycksformer kan artikulera humor pa flera nivaer och vara ett utmarkt
redskap for feministiska idéer. Jag hdvdar dessutom att kombinationen av traditionella
och nya medier starker deras budskap och dppnar nya vagar for spridning av tankar, vilket
borde tillféra en ny dimension till forskningsfaltet humorstudier.

I den metodologiska delen av artikeln ska jag dryfta relevanta koncept inom ramen for
feministisk analys och aktivism. Dessutom behandlas viktiga teorier inom
humorforskningen och hur dessa tva tillvagagangssatt kan kombineras som adekvata
redskap i analysen av konstnarernas verk. Dérefter foljer en kort redogdrelse for Bianca
Kronldfs och Liv Stromquists feministiska verksamhet med relevanta exempel pa deras
konstnarliga produktioner.

Diskussionen tillampar i det féljande feministiska teorier och humorteorier pa exempel
av de ndmnda konstndrernas verk och undersoker effekten av deras multimediala
verksamhet och huruvida den bidrar till att sprida ett feministiskt budskap.

Feministisk aktivism

Den ihérdiga stereotypen att kvinnor och speciellt feminister inte har humor har en lang
tradition. (Greencross 2020; Kein 2015) Tvartom pastar jag att kombinationen minsann
finns, och dessutom 6vertygar som lyckat och fruktbart verktyg for aktivism.

Vill man ndrma sig konceptet feministisk aktivism ar det till god hjélp hjalpsamt att
forst undersoka aktivistisk konst. Nina Felshin skriver:

(...) activist art represents a confluence of the aesthetic, sociopolitical, and
technological impulses of the past twenty-five years or more that have attempted
to challenge, explore, or blur the boundaries and hierarchies traditionally
defining the culture as represented by those in power. (...) give voice and
visibility to the disenfranchised, and to connect art to a wider audience. (Felshin
1995, 10)
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En sadan uppfattning av aktivistisk konst som utmaning av radande maktstrukturer
uppvisar redan manga gemensamma drag med allman feministisk ideologi. De viktigaste
kannetecken for aktivistisk konst Felshin ndmner, &r att konsten &r process- istallet for
produktorienterad; att den dger rum i det offentliga rummet; att massmedierna tas i bruk;
att den leder till samhallsforandring (Ibidem).

For att lagga fokus pa feminism hanvisar jag till vad Christine Walsh et al anfor:

[F]leminist activism differs from other forms of activism in the centrality of
gender. Feminist activists, equated here with gender justice activists, have been
instrumental in championing a strategic focus on gender justice, and a
reinforcement of the significance of eradicating gender inequalities within social
movements, thereby cultivating awareness of feminist concerns and priorities.
(...) Feminist activism promotes social, political, economic, or environmental
change through the use of various strategies, actions, or initiatives enacted within
micro, mezzo, and macro contexts. (2016, 2)

Walsh et al tillfogar:

Feminist activism includes pedagogy and knowledge generation. Feminist
pedagogy, a form of critical pedagogy, is grounded in feminist theory and
promotes the importance of social change. (Ibidem)

Och just denna aspekt av ’knowledge creation” kommer att bli speciellt relevant i vart
sammanhang.

Andra teoretiker inom omradet ar Mia Liinason och Marta Cuesta som intresserar sig
for feministisk aktivism som politisk praktik. Deras utgangspunkt &ar att feministisk
aktivism

skapar beréttelser som dar performativa, det vill saga berattelser som é&r
forandrande. De beréttelser som feministiska aktivister producerar — genom
aktioner, workshops, demonstrationer, vid moten och pa festivaler, i texter och i
samtal — leder till en konkret forandring — i sprakbruk, i pedagogiska modeller, i
lagstiftning, i rekryteringsprocesser och i kulturpolitik — men de skapar ocksa en
foréandring av, oss som manniskor, av de relationer vi har till varandra och av
samhaéllet. (Liinason och Cuesta, 98)

Till sist vill jag namna Rosemarie Buikema som papekar att redan Gayatri Spivak (1983)
ndmner betydelsen av rebellisk humor bredvid politisk radikalism och teoretisk analys,
nér hon talar om vad som forenar global feminism och feministisk aktivism (2016, 1).

Tva modeller inom humorstudier

De klassiska teorierna

Forskningsomradet “humor” ar brett och omfattar manga discipliner som filosofi,
psykologi, sociologi och litteraturkritik. Det maste papekas att humor, dven om den ar
nagot djupt manskligt, har visat sig svarfangad for teoretiska granskningar och det har
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hittills inte skapats en omfattande modell som kan beskriva och forklara alla sorters
humor. Metoderna och modellerna &r olika och atskilliga. Jag valde tvd modeller som
komplementerar varandra och i alla fall ger en nyttig ansats (om &n inte omfattande) for
min analys.

Humorforskning som ett seritst forskningsfalt ar relativt ungt. John Moreall forklarar
att klassisk filosofi fram till 1900-talet huvudsakligen bortser fran skratt och komedi eller
behandlar det som nagot ont, kopplat till han, forlojligande och brist pa sjalvkontroll
(2016, 1-2).

Bland de aldre och sakallade klassiska teorierna star superiority theory. Ofta citeras i
detta sammanhang ett berémt uttalande av filosofen Thomas Hobbes:

Sudden glory, is the passion which makes those grimaces called laughter; and is
caused either by some sudden act of their own, that pleases them; or by the
apprehension of some deformed thing in another, by comparison whereof they
suddenly applaud themselves. (...) observing the imperfections of other men.
And therefore, much laughter at the defects of others, is a sign of pusillanimity.
(Hobbes 1651, part I, ch. 6)

Overlagsenheten ar fokuset i denna forsta teori som dominerade inom filosofin till och
med 1700-talet (Moreall 2016, 7). Skrattet utléses genom att driva med ndgon annans
brister och samtidigt forhdja sig sjalv i processen.

Den andra teorin — relief theory — propageras bland annat av Herbert Spencer och
Sigmund Freud:

If there is a situation in which, according to our usual habits, we should be
tempted to release a distressing affect and if motives then operate upon us which
suppress that affect in statu nascendi, the pleasure of humor comes about (...) at
the cost of a release of affect that does not occur: it arises from an economy in
the expenditure of affect. (...) the psychic energy released is the energy that
would have repressed the emotions that are being expressed as the person laughs.
(Freud 1905, 254)

Bakom denna teori star idén att emotioner tar form av nervos energi och skratt befriar
denna uppdédmda nervosa energi, sarskilt nar det handlar om negativa och oldmpliga
emotioner. ldag ar denna teori foraldrad, nastan ingen forskare forklarar skratt eller humor
som en process for att slappa ut uppdadmd nervos energi. Roliga saker och situationer kan
vacka kanslor, men manga verkar inte gora det (Moreall 2016, 13).

Den andra teorin (och i var réakning den tredje) som utvecklades under 1700-talet for
att utmana superiority theory ar incongruity theory. Arthur Schopenhauer beskriver den
pa foljande vis:

The cause of laughter in every case is simply the sudden perception of the
incongruity between a concept and the real objects which have been thought
through it in some relation, and laughter itself is just the expression of this
incongruity. (Schopenhauer 1818, book I, sec. 13)
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Kant, Kierkegaard och manga senare filosofer och psykologer stodjer teorin. Den ar
dagens dominanta teori om humor inom filosofi och psykologi. Konceptet gar tillbaka till
Aristoteles och Cicero, talaren skapar en forvantan hos publiken och bryter sedan mot
den. Detta perspektiv pa skamt liknar tekniken som anvands i stand-up comedy idag.
Forsta delen, en sa kallad set-up skapar en forvantning, och andra delen — ”punchline” —
kranker forvantningarna. Man kan séga att slutet av skamtet &r ~oférenligt” med borjan
(Moreall 2016, 16).

| forlangning av dessa teorier vill jag ndmna ett fjarde perspektiv pa humor inom
filosofin. De just ndmnda teorierna lyckas namligen inte ge en omfattande analys av alla
humoristiska fenomen. En stor kritikpunkt mot incongruity theory ar den filosofiska
invandningen ”irrational objection”. Det galler humor som presenterar texter, bilder,
handlingar osv. vilka innehallsmassigt inte &r konsistenta med varandra som till exempel
allvar och lek eller vantat och ovantat och darfor skapar en absurd situation som inte
passar den rationella varelsen manniska enligt “irrational objection”. Det uppstar ett
behov av att svara pa frdgan hur vara hogre mentala funktioner kan fungera pa ett
fordelaktigt satt som skiljer sig fran teoretiska och praktiska resonemang. Svaret blev att
analysera humor som en sorts lek (humor as play). Dessutom ryckte humorns sociala
funktioner till férgrunden. Moreall hanvisar till forskning inom psykologin (t.ex. Cohen
1999) som kommer i slutet av 1900-talet och pekar pa sociala formaner av att beréatta
skamt:

Engaging in humor can foster a tolerance for ambiguity and diversity, and
promote creative problem-solving. It can serve as a social lubricant, engendering
trust and reducing conflict. In communications that tend to evoke negative
emotions — announcing bad news, apologizing, complaining, warning,
criticizing, commanding, evaluating — humor can provide delight that reduces or
even blocks negative emotions. (Moreall 2016, 28)

Nyare teorier som forknippar humor med lek, utgaende fran etologiska studier, visar att
unga djur och barn lar sig viktiga fardigheter genom att leka, dar de Gverdriver rorelser
och testa sin kraft och sina granser. Det mesta ngjet verkar erfaras om vi Ovar
fardigheterna pa ovana och extrema stt, dock inom en trygg ram. Tillampat pa humor sa
Ovar vi dar ovanliga och extrema sétt att tdnka och interagera med andra manniskor.
Eftersom allvarligt och roligt sprak och beteende ar mycket lika varandra behovs det
leksignaler. Dessa signaler, leende och skratt, antas ha utvecklats av grimaser och ljud
som apor gor i ’mock-aggressive games”. Denna hypotes om skratt som utvecklades som
lek-signal kan fylla hal som incongruity och superiority theory lamnade. Den férklarar
sambandet mellan humor, ansiktsuttryck, kroppssprak och ljud av skratt. Dessutom pekar
hypotesen pa att skratt ar framforallt en social upplevelse. Anknytningen till mock-
aggression tydliggor vidare varfor mycket (manlig) humor idag &r fortfarande lekfullt
aggressiv. | detta sammanhang namner Moreall en ytterligare forman av humor &r att den
patagligt kan reducera stress, som nufortiden &ar ett 6vervaldigande problem i den
industrialiserade varlden. Humor kan avskilja oss fran var varld av gott och ont och forse
0ss med nya perspektiv (Ibidem).
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Humor styles theory

Den andra modellen jag valde att tillampa pa mina fallstudier utvecklades inom
psykologiomradet. Rod A. Martin et al. (2001; 2003) utarbetade en metod relaterad till sa
kallade humor styles, vilken bedémer fyra dimensioner som beskriver individuella
skillnader i anvéndning av humor.

Detta tillvagagangssatt anvandes for att undersoka mojliga effekter av humor pa
psykologiskt valmaende. Malet ar assessing forms of humor that may be deleterious to
health as well as those that are beneficial” (Martin et al. 2003, 48). Aven om kopplingen
mellan humor och mental halsa inte ar mitt fokus &r jag intresserad av humor som ett
verktyg for att starka relationer, vilket ar en viktig faktor i humor styles-konceptet, saval
som for att bidra till mental hdlsa. Darfor forvantas denna modell vara ett lampligt verktyg
for att analysera de humoristiska verken i mina fallstudier.

De forsta tva (motsatta) dimensioner (1) som betraktas i denna modell galler huruvida
humor anvands for att (1la) starka jaget, eller (1b) starka ens relationer med andra.
Anvandningen av humor for att stirka jaget relaterar till Hobbes’ anférda beskrivning av
skratt och i viss man till superiority theory, det behover dock inte nédvéandigtvis vara sa
att man skrattar pa nagon annans bekostnad. Det inkluderar forestallningar om humor
som en metod for att hantera stress eller som en férsvarsmekanism (Ibidem, 51). Det
relaterar ocksa till humor som en form av att latta spanningen (en viss parallell till relief
theory) och till begreppen galg- eller svart humor (Ibidem).

Humor som anvénds for att forbattra ens relationer med andra, kan betraktas som
interpersonell humor som ”oils the wheels of communication and permits the
establishment of social relations with a minimum of conflict” (Ibidem, 52).

De andra tva dimensionerna (2) galler (2a) humor som ér relativt godartad och vélvillig
(dvs tolerant och accepterande av bade sig sjalv och andra), och (2b) humor som &ar
potentiellt skadlig eller krankande, antingen for en sjélv eller for ens relationer med andra
(Ibidem).

Kombinerar man dessa dimensioner i fyra atskilda par, leder det till de fyra olika humor
styles:

(1) Affiliative humor (1b+2a): Detta &r en i grunden icke-fientlig, tolerant anvandning
av humor som bejakar det egna jaget och andra och férmodligen Okar interpersonell
sammanhallning och attraktion. Studierna pekar pa att denna stil av humor &r férmanlig
och positiv for mental hélsa och forbattrar relationen med andra (Ibidem).

(2) Self-enhancing humor (1la+2a). Denna dimension innebér en allmént humoristisk
syn pa livet och att behalla ett humoristiskt perspektiv aven infor stress eller motgangar.

Man kan reglera sina k&nslor genom att hitta nya perspektiv med hjalp av humor och
darfor antas denna dimension vara positivt relaterad till psykiskt vélbefinnande och
mental halsa. Denna sorts humor kan anvéndas for att forstarka jaget pa ett satt som ar
tolerant och icke-skadligt for andra. Den verkar daremot inte forbéattra relationen med
andra (Ibidem).

(3) Aggressive humor (1a+2b): Detta hénvisar till anvandningen av sarkasm, att retas,
forlojliga, hana andra, med andra ord en ”nedsattande” eller nedvarderande humor. Denna
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stil av humor betraktas som negativt relaterad till mental hélsa och forsdmrar dessutom
relationen med andra (Ibidem, 53).

(4) Self-defeating humor (1b+2b): Denna dimension innehaller Overdrivet
sjalvnedsattande humor, forsok att roa andra genom att gora eller séaga roliga saker pa
egen bekostnad. Denna dimension antas ocksa omfatta anvandningen av humor som ett
sétt att dolja sina underliggande negativa kénslor, eller undvika att hantera problem
konstruktivt. Darfor relateras denna form av humor negativt till mental hélsa, &ven om
den kan forbéttra relationer till andra (Ibidem, 54).

Humor som gynnsamt verktyg for (feministisk) aktivism

Jag utgar ifran att humorstilar som skapar ett band med publiken lattar spanningar och &r
positiva for mental hédlsa. De underléttar publikens reception av idéer. Min hypotes ar
darfor att nar en (framgangsrik) komiker anvander humor som faller in i dessa
dimensioner ar det mest sannolikt att hen skapar bra kontakt med sin publik och sprider
sitt budskap. Detta placerar affiliative humor hogst pa listan. Men aven self-defeating
humor kan framja god stdmning i publiken. Self-enhancing humor verkar vid forsta
dgonkastet kanske inte som ett idealiskt instrument for aktivism. Detta behdver dock
testas pa fallstudierna. Aggressive humor ar definitivt olamplig enligt min mening,
eftersom publiken borde distansera sig och skydda sig for krankning.

Med hansyn till de klassiska teorierna ponerar jag att incongruity, relief och humor as
play theory borde framja aktivism. Se nedan en 6versikt och deras forvantade effekt pa
aktivism i figur 1.

Humor som gynnsamt verktyg for (feministisk) aktivism

FOR MOT
Klassiska teorier Incongruity theory Superiority theory
Relief theory

Humor as play

Humor styles Affiliative humor Aggressive humor
Self-defeating humor (Self-enhancing humor)

(o} O o]

Figur 1

Bianca Kronlofs aktivism och humor

Bianca Kronlof ar en svensk skadespelare, manusforfattare och komiker som nyligen
debuterade som forfattare med ett feministiskt manifest mot méns vald mot kvinnor och
andra man (Brev till mannen 2021). Aven om det har verket utgor ett bidrag till
samhallsdebatten, visar det tydliga spar av Kronl6fs humor, som pekar pa olika slag av
ojamstélldhet mellan kénen och i samhallet i allménheten.

Kronlof ar valdigt aktiv pa Instagram (128 000 foljare i december 2022) dar hon delar
sina feministiska asikter, annonserar sina upptradanden och ofta hanvisar till andra
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feministiska organisationer (Kvinnatillkvinna,! Organisation MAN?) eller feministiska
evenemang. Bokens publikation blev startpunkten for manga intervjuer och offentliga
samtal dar Kronlof kunde lyfta fram sina idéer och ”’bjuda ménnen in i det feministiska
samtalet” (Hur kan vi? 2021). En annan effekt av publikationen var att Kronlof blev
programledare pa varen 2022 for tv-programmet Ta det som en man dar hon ocksa
fokuserar pa att engagera man i den feministiska debatten med intervjuer, offentliga
diskussioner och standup-upptradanden.

Nu ska vi granska huruvida Kronl6fs engagemang kan ses som feministisk aktivism
enligt definitioner som beskrevs inledningsvis. Hon beskriver sig sjalv som feminist och
antirasist, intresserad av normkritik och maktstrukturer, vilket gér henne till en
intersektionell® feminist. | en intervju i borjan av sin karriar kallar Kronl6f sina
feministiska stravanden for “Vardagsaktivism” och sitt mal att “stéra den bekvama
ordningen” (Nyhetsmorgon 2014). Manga av hennes Instagram-inlagg bar ett tydligt
feministiskt budskap, dar hon bland annat opponerar sig mot mans vald mot kvinnor.

Hennes stand-up-upptradanden, samarbetet med organisationen MAN och Instagram-
aktiviteter med mera kan ses som performativa, process-orienterade och de ager rum i det
offentliga rummet. Forandringen i samhéllet & nagot som &r svarare att uppskatta, och
behover definitivt tid for att se konkreta resultat. Som indirekt bevis skulle jag dock
betrakta den tydliga tillvaxten i foljare som Kronlof fick under 2019-2020 (fran 30 000
till 131 000) och de manga positiva reaktionerna bland kommentarerna visar att hon
klarade att involvera manniskor i det feministiska samtalet. Ocksa hennes frekventa
upptradanden pa tv och radio och podcasts visar ett visst genomslag for hennes
anstrangningar.

Som ett ytterligare tecken pa att Kronl6fs engagemang uppfattas som (framgangsrik)
feministisk aktivism tilldelades hon i december 2022 Svenska FN-forbundets pris for
manskliga rattigheter. I motiveringen skrivs:

I en tid nar jamstalldhetsarbetet méter motstand ar Bianca Kronlof en stark rost
for feminism och for unga. Med satir och humor belyser hon rasism, sexism och
andra oréttvisor i samhéllet. Pa ett intelligent och roligt sétt folkbildar hon hela
Sverige och nar dven de som inte ar insatta i fragorna. | debatten pekar hon pa
tystnadskultur och jargong. Oradd diskuterar hon patriarkala strukturer,
ryggdunkanden och sexistiska skamt i media och kulturliv. Med sitt breda
engagemang &r Bianca Kronlof en stark kdmpe for ménskliga rattigheter. (FN-
forbundet 9/12/2022)

Kronldfs humor skulle jag generellt beskriva som valdigt personlig, 6ppen, simpel, till
och med ganska banal och vulgdr i vissa fall. Hon skojar mycket om sex och anvéander
svarord, men skamtar dven om valdigt personliga upplevelser som valdsoffer, med

L Internationell kvinnorattsorganisation pa plats i 20 lander.” Kronlofs post 25/11/2021.

2”MAN 4&r en ideell, feministisk organisation som startade 1993 for att engagera min mot méns véld mot
kvinnor.” https://brev-fran-mannen-brevskrivarkvall-malmo.confetti.events/

3 Jag foljer Kimberlé Crenshaws (1991) begrepp intersektionalitet. Detta koncept anvands till att granska
diskriminering och fortryck som uppstar dar olika kategorier som kon, ras, sexualitet, funktion och
socioekonomisk status samverkar.
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moderskapet och sin kropp. Detta ar exemplen jag valde och vilka &r representativa for
Kronl6fs humorstil.

Exempel 1 visar ett kort klipp déar Kronlof framstéller en totalt politiskt inkorrekt,
vulgér, sexistisk man — snubben — som pratar om porr:

Porren — Det ar fan det mest jamstéllda vi har! Alla far vara med! Typ sa har, i
porren, om tva sahar leshiska manniskor — eller far man kalla er manniskor? Eller
blir ni krankta da? | alla fall — &h — lesbiska i porren. Da far jag ocksa vara med.
Da far jag vara bredvid, dra en liten runk! Men de lesbiska i verkligheten: om
jag bara drar en runk, da blir de sahér: Nu maste du g4, sluta! Sa javla uteslutande
och exkluderande! (Kronléf 12/19/2018)

Genom att driva vulgariteten till sin spets forlgjligar Kronlof sexistiska méan och lyfter
fram sig sjalv. Humorkategorierna som skamtet faller i &r alltsa superiority theory och
aggressive humor. Det kan dock ocksa betraktas som affiliative humor, med tanke pa
malgruppen kvinnor.

Exempel 2 &r ett Instagram-inléagg bestaende av ett collage med fem foton och en text
i caption:

No filter. I dag vet inte jag riktigt hur jag ska bete mig eller typ... andas. Grina
lite? Gar pa toa, det kdnns tryggt... hoppa och skutta for att fi ut energi? Idag
slapps ”Brev till mannen” och jag kan faktiskt inte formulera mig. Boken tog
allt. Okej, helvete nu &r den ute. Jag &r sa javla javla nervos. Puss och kram!
(Kronlof 3/9/2021)

Fotona framstéller Kronlof sittande pa toaletten, osminkad, ovardad, ful och fanig. Hon
visar sina bara ben med nerdragna trosor. Pa tva av fotona gor hon konstiga grimaser med
ansiktet. Bilderna och texten ar oerhort personliga och visar sarbarhet. De presenterar en
ogonblicksbild av en kravande emotionell tid. Den komiska effekten uppstar av
kombinationen av allvar och fanighet. Humorn kan beskrivas som self-defeating och
affiliative eftersom manga kan relatera till en sadan situation.

Exempel 3 harstammar fran Kronl6fs stand-up-upptradande i tv-programmet Ta det
som en man. Hon laser en dikt till alla heterosexuella mén i varlden”:

Umgas med dina barn, din pappa och din mamma.

Om du haller pa med fotboll eller stickning, det gor detsamma.

Om du grater, gar i terapi, ar kanslig, sarbar, silkesmjuk,

jag kommer fortfarande suga din kuk (...) (Kronl6f 2022, 02:32 min)

Det helt oforvantade slutet &r ett klassiskt knep enligt incongruity theory. Dessutom
tycker jag att skdmtet passar in i play theory och affiliative humor, eftersom hon genast
flortande skapar ett band med den enbart manliga publiken.

| exempel 4 ur samma upptréddande pratar Kronl6f om att kvinnor bondar genom
svaghet och sedan framstéller hon en dialog, mellan tva osdkra kvinnor, som hon driver
till sin spets:
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— Gumman du ar sa fin, men jag ar sa tjock!
— Nej, JAG ér tjock!
— Nej alltsa, kolla pa mig. Jag &r typ tjock har [pekar pa armbagen]!

— Men jag da! Jag ar liksom tjock pa insidan. Min tjocktarm, vet du hur tjock
den ar?

— Min ar mycket tjockare! (...) (Kronl6f 2022, 04:50 min)

Denna sorts humor &r tydligt self-defeating.

| exempel 5 skriver Kronlgf om feministiska man och att de ofta hanas av andra man.
De far hora saker som: Ar du feminist? Har du ingen kuk, eller?” eller ”Ar du feminist?
Det sager du bara for att fa ligga!” Den komiska paradoxen Kronl6f sedan papekar ér, att
feministiska man alltsa far ligga med manga kvinnor med en kuk de inte har! Har igen
tyder den ovantade slutsatsen pa incongruity theory (2021, 18).

Liv Stromquists aktivism och humor

Liv Stromquist &r en svensk serietecknare, konstnér och podcaster som &r k&nd for sina
feministiska satirer i form av grafiska romaner (Inne i spegelsalen 2021; Einsteins nya
fru 2018; Kunskapens frukt 2019), dar hon férknippar kvick humor och bitande
intersektionell feministisk kritik med historiska, filosofiska, psykologiska och
sociologiska teorier. Hennes arbete handlar bland annat om instrumentaliseringen av
kvinnors historia, kroppar och emotioner av patriarkatet, samt konsumtionspolitik och
sociala mediers mangsidiga inflytande pa manniskor i allmanhet. Pa ett satt som inte bara
ar roligt och underhallande, utan ocksa ganska upplysande.

Stromquists humor skulle jag generellt beskriva som mycket intellektuell, kvick och
sofistikerad. | motsats till Kronlof ger hon aldrig insyn i sitt privata liv, varken i
seriealbumen och knappast i sina Instagram-inlagg heller. Paralleller &r att ocksa
Stromquist pratar mycket om sex, pa vissa stallen d&ven med ganska grovt sprak och
svarord. Det verkar dock séllan banalt eftersom det intellektuella anspraket finns i
bakgrunden. Hennes “alltfor” grafiska serier, till exempel i samband med menstruation,
har dock véackt kritik hos vissa askadare for att vara stétande (Classon Frangos 2020, 46).
Det finns alltsa provokativa element i bada kvinnornas arbete.

Ocksa Stromquist har redan ofta beskrivits som intersektionell feminist (bl a Lindberg
2014; Lodin 2017). Hennes utstéallningar, podcastproduktioner (En varg soker sin podd)
— som jag ser snarare som pagaende samtal an som fardiga produkter — och Instagram-
aktiviteter kan ses som performativa och &ger rum i det offentliga rummet. Dessutom har
Stromquist fatt internationell uppmarksamhet och berommelse (Hadadian 2021; Chute
2018).

Bdckerna kan definitivt ses som “knowledge creation” och darmed ett bidrag till
forandring. Ett indirekt bevis for forandring skulle jag sdga &r att vissa av hennes bocker
redan har 6versatts till narmare 20 sprak (Cavallin 2021). I alla fall nar hon en stor publik.

113



Humor och feministisk aktivism i litteratur och andra medier: Bianca Kronlof och Liv
Stromquist

Ett mycket tydligt omdome om Strémquists paverkan i kulturvarlden ger journalisten
Saga Cavallin, nér hon skriver att forfattaren satter kulturagendan i det nutida Sverige:

Liv Strémquist gor en bok om mens och sex, da pratar vi om mens och sex tills
Liv Stromquist gor en bok om karlek, da pratar vi om karlek tills Liv Stromquist
gor en bok om skdnhet, da (nu) pratar vi om det. Dock, vilket papekades i forra
avsnittet av *Stormens utveckling’, utan att kéllhdanvisa. Vad spannande det ska
bli att se vad Liv Stromquist kommer bestdmma att vi ska prata om héarnast!

(Ibidem)

Vi kan alltsa utan tvivel konstatera att ocksa Stromquist kvalificerar sig som feministisk

aktivist.
Detta ar de utvalda exemplen som dar representativa for Stromquists humorstil.
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Exempel 1. ©Liv Stromquist (2019, 58)

Det forsta exemplet passar bast i superiority theory. Genom att presentera manga
komplexa, kreativa och delvis ovantade motargument i diskussionen med en kvinnlig
anti-feminist som ignorerar den feministiska kampens betydelse for sin egen fria och
lyckliga tillvaro starker feministen” i serien det egna jaget (self-enhancing) men skapar
aven band med malgruppen feministiska kvinnor (affiliative).
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Exempel 2. ©Liv Stromquist (2010, 35)*

Det andra exemplet har enligt mig manga aspekter och passar in i incongruity saval som
superiority theory. Maltavlan for hanet ar igen den sexistiska mannen som tillrattavisas
med oforvantad komisk effekt. Med hansyn till en tankt malgrupp, feministiska kvinnor,
kan det ocksa betraktas som affiliative humor.
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Exempel 3. ©Liv Stromquist (2021, 6)

Serien i exempel 3 &r vid en forsta anblick mycket allvarlig eftersom den beskriver de
farliga foljderna att efterstrdva en berdmd beauty-influencers utseende som kan leda till
kroppsliga skador hos unga tjejer. Den komiska effekten uppnas a ena sidan med de
absurda kommentarerna i Instagram-kommentarfaltet (incongruity theory), a andra sidan
med att hana saval beauty-influencers, deras alltfor ivriga foljare, samt vart
vinstorienterade konsumtionssamhalle dar influencers har blivit viktiga aktérer under det
senaste decenniet. Det sistnamnda tyder pa superiority theory, det saknas dock aggression
och exemplet innehaller enligt mig ocksa en viss affiliative humor-aspekt, eftersom detta
problem ar sa igenkannbart hos manga unga kvinnor.

4 Denna serie postade Stromquist i engelsk 6versattning ocksa pa sitt Instagramkonto den 17/05/2022.
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Exempel 4. ©Liv Strémquist (2021, 11)

| samma kapitel i Inne i Spegelsalen undersoker Stromquist vidare fragan varfér sadana
influencers ar sa oerhort populdara och harmas av miljoner nufértiden. Stromquist
anvander sig i exempel 4 av en fransk filosofs teori om ”mimetiskt begar” for att forklara
denna effekt, vilket ocksa ar ett bra exempel for kunskapsspridande i aktivismen.
Maltavlan for hanet ar de som drabbas av det har begéret, som ar djupt manskligt enligt
teorin, vilket tyder pa superiority theory. Att det typiskt manskliga portratteras har med
en 16jlig modefluga poangterar det absurda i fenomenet och framkallar skrattet. Det
lekfulla i serien medfor ocksa affiliative humor eller humor as play, eftersom manga kan
kanna igen detta fenomen hos sig sjdlva, och dessutom utesluts inte nédvandigtvis
forfattaren sjalv, vilket skapar ett band med publiken. Framstéllningen av filosofen
Girard, som antas tala frdn en Overlagsen position, dr dock genom teckning och ordval
ocksa skrattretande, en pik mot manliga auktoriteter som kan inordnas i superority theory.

Diskussion

Jag visade exempel pa Kronldfs och Stromquists verk ur olika medier och kan konstatera
att de ar valdigt aktiva saval i sin “vanliga” produktion — som komiker och forfattare —
som pa sociala medier och poddar osv. Det tidsenliga i att visa sig aktivt pa sociala medier
bidrar sdkert till succén, vilket kan matas ibland annat foljartillvaxten och positiva
kommentarer.

Efter att ha presenterat feministiska element i Kronl6fs och Stromquists verk och
papekat de kategorierna deras humor faller i ska jag nu dryfta resultaten. Jag kan
konstatera att Kronl6fs humor framfor allt passar in i kategorierna incongruity iheory,
affiliative humor, humor as play och self-defeating humor vilket bekréftar min tes att
dessa dimensioner av humor &r mest lampade for att sprida aktivistiska idéer. Vissa
element kan ses som superiority theory och provokativa, men de verkar inte vara
dominerande.
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Stromquists humor visar sig mera komplex. Ofta kan det ses att flera dimensioner
Overlappas. Liksom Kronlof kan Stromquist indelas i incongruity theory, affiliative
humor, humor as play men aldrig self-defeating humor. A andra sidan uppvisar hennes
serier ganska ofta humor som man kan beskriva med superiority theory eller self-
enhancing — vilket egentligen inte passar min tes. Nar man dock nérmare betraktar just
dessa exempel, sa ser man att dverlagsenheten oftast intas gentemot mannen/patriarkatet
— vilket skapar band med gruppen kvinnor och darmed kan betraktas som affiliative — och
detta bekraftar ocksa min tes. Det framkastar saklart fragan vilken publik konstnarerna
har. Om vi antar att det ar framst (feministiska) kvinnor i Strémquists publik och det ar
mest patriarkatet som hanas, andrar det funktionen av humorn avsevart. Detsamma galler
givetvis Kronl6f. | en intervju anger Kronlof att 80% av hennes foljare pa sociala medier
ar kvinnor (21/9/2021). | hennes upptradanden speciellt for man, verkar hon dock ocksa
framgangsrik i att na publiken. Dar anvander hon sig av olika dimensioner som
incongruity, affiliative, humor as play, och ocksa self-defeating humor. Alla dessa
dimensioner agnar sig ocksa bra for aktivism eftersom de skapar ett band med publiken
och gor den mottaglig for idéer.

Konklusion och framtida forskning

Som jag visade kan Kronloéfs och Strdmquists anvéndning av vissa humorstilar forklara
deras framgang, men bara delvis. Att undersoka publiken / malgruppen &r en
kultursociologisk fraga som inte alls ingar i modellerna jag anvande, men borde sakert
kunna bidra till en mera omfattande bild av humorns funktioner och effekter i framtida
forskning.

En vidare brist i modellerna &r att de inte tar hansyn till klassbakgrund och intellektuellt
ansprak. Kronlofs platta, direkta och vulgara sprak kan verka stotande for nagra, daremot
kan Stromquists hoga intellektuella niva med vetenskaplig fundering kénnas elitar for
andra. Darutover kan det spela en viktig roll for artisternas framgang huruvida askadarna
identifierar sig som feminister eller inte. Kultursociologiska och empiriska
undersokningar skulle kunna ge svar pa dessa fragor.

Det blev ocksa tydligt att konstnarerna lyckas att skapa en sfar med humor déar
allvarliga @mnen kan behandlas pa ett underhallande satt. En annan fraga som uppstod
under undersbkningen som kan vara relevant for framtida forskning &ar i vilken
utstrackning humorn riskerar att bagatellisera ett allvarligt &mne och hur konstnarerna
klarar balansakten.
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