Claes Rehbinder

STRESSFAKTORENAS INNVERKNAD

Tvd undersdkningar avseende stress hos ren refereras.

Forsta undersdkningen omfattede enbart blodbild hos

icke stressade och stressade djur.

Tre grupper av djur undersdktes. Som kontrollgrupp (I)
fungerade djur skjutna i huvudet. Experimentellt under-
sOktes forsdksdjur vid SVA. Djuren fasttogs for prov-
tagning, drevs under 2 timmar och fasttogs panyo f£Or upp-
repad provtagning (IIa resp IIb). Slutligen undersdktes
en grupp djur i samband med slakt II.

Hos stressade djur foreligger uttalade skillnader emot
ostressade djur. Framfdor allt gadller detta den vita blod-
bilden som fran en dominans av lymfocyter svanger till en
dominans av neutrofiler vilket ytterligare markeras nar
djuren utsdttes fOr upprepad stress (fig. 1, IIa resp

IIb & fig. 2).

Vidare foreligger uttalade férandringar gentemot kontroll-
djuren for cortisol och urea, hos stressade djur samt hos

experimentdjuren ocksd f£or ASAT.

Av undersodkningen har dragits féljande slutsatser:

Mental stress fdrorsakad av den hahtering djuren utsattes
for, dad framfdr allt manuell hantering, synes vara av

stor betydelse hos ren.

FOrhojda ureavarden hos stressade renar kan resultera i
sankt kottkvalitat.
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Den andra undersokningen omfattade undersdkning av
slaktmaterial och blodbild i ett flertal olika hjordar
utsatta fOr olika sorter hantering betraffande drivning,

slaktuttag, gdrdutformning och transporter.

De undersdktahjordarna och forhdllandena under vilka
undersokningarna foretagits framgar av Tabell 1.

Grupp 1 og H ar skjutna dels i huvudet (A) och dels i
halsen (H) vilka gatt fritt i skogen och sdledes ej
varit i1 gadrda. Hjord H har dock fdrsiktigt drivits mot

skytten.
De anvanda gardorna framgar av Fig 1.

Resultaten framgdr av figurer och bilder. Beteckning Il

og I, innebar provtagning vid fasttagandet och senare

2
(3-5 min) i samband med slakten.

I samtliga hjordar som utsatts for drivning och manuell
hantering fdérelag skador, vilka kunna relateras till
stress, i form av blddningar i l&pmagsslemhinnan, muskel-
sOnderfall och forandringar i blodbilden. De funna
skadorna och fdérandringarna har statistiskt kunnat
korreleras till den stress djuren utsatts for. Manuell
hantering och inskrankning avdjurens rorelsesfrihet
{(silsystem) befanns vara en av de dominerande stress-
faktorerna, liksom &aven anvanding av motor fordon
(framst helikopter, men &ven scooter) vid drivning.

Det fOreldg avenledes starka indikationer pd en

kumulativ effekt av upprepad stress.

Olika typer av hantering har sadledes innburit olika
grader av stress. Ju mer manuell hantering och

inskréankning av djurens rorelsesfrihet, desto mer



stresskador har konstaterats.

Graden av stresspaverkan innebdar olika grader av
negativa effekter pd djurens h&lsotilstdnd. Dartill
kan med avseende pa& ureavarden och muskeldegenerationerna

en fOrsamrad kottkvalitet forvantas.

Drivningar bdr darfor, framfdér allt med svagt domesti-
cerade djur, foretagas forsiktigt och tiden for manuell

hantering gbras s& kort som mdjligt.

Gardor bdr konstrueras sd att yttre stdorningar undvikes
och manuell hantering gbres sa kort som mOjligt ( s k

sil bdr undvikas).
Slakt bor foretagas s& fort som mdjligt dvs vid gardan.

Undersdkningsresultaten peker dartill pa att systemet
att halla djur 1 gdrdor eller fadllor innebdr upprepad
stressmoment vilket sadlunda torde innebdra en fdrsdmrad

kottkvalitet och ddrmed bor undvikas.
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Tabell 1. Djurmaterial och fdérhé&llanden under vilka
olika prover tagits.
Hjord A B C D
Dato 21.8 23.1 24.1 31.1
Hjordstorlek (1) 1800 *) | 1700 *) | 1200 ¥
Drivningsdistans,km - 2.5 < 1 3-4
Drivningens varighet - 40 40 315
Beteshage - + + -
Sndtéacke,cm - =z 60 =z 60 > 60
Temperatur, gj.sn., C +12 -36 -38 -18
& i i - + + -

Drivnings- Ga?ge,skldnlng
metod Sndscooter - + + +

Helikopter - - - +
Motstand mot drivning - 0 + ++4
Vila 1 gdrden fore
hantering, min. - 40 35 60
Djuren 1 gé&rden ostérad | lugna lugna panik
Tamhetsgrad il * % * % *
Biltransport - - - -
Varigheten av slaktning
eller hantering,timmar (3) - 6 3 4
Stdrning av askadare etc - - - 4+
Varigheten av manuell
hantering , min. - =z 5 = 5 > 30
Antal djur undersdkta
med mikroskop 10 77 27 61
Antal djur, provtagna 10 15 15 10
x) Uppskattat antal djur
(1) Spridda djur
(2) Samma hjord som E, vilande dver natten i en liten girda
(3) Tiden £fdr samling av proven
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]
E F G H I J
1.2 2.2 2.7 19.9 19.9 20.9
X) X) x) X)
1800 169 400 (1) 300 800
3-4 3~-4 10 0.2-0.3 6-7 x 1
130 (2) 360 - 240 120
- + - - - +
> 60 > 60 - - - -
-26 -27 +25 +16 +6 +8
- - + + + +
+ + - - - -
+ + - - - -
+++ +++ 0 - 0 0
50 50 90 - - 30
panik panik lugna lugna lugna lugna
* * * Kk * * k * k ok * k k
90 30 - - - -
13 28 3 - 4 10
+ - + - ++ +++
> 30 > 30 =5 - =5 10-20
87 75 - 12 27 51
10 10 10 6 7 6

* Flyktavstand >100 m

* %

30 -

50 m




Fig 1 Undersokning 1
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fig 3
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DISKUSJON
omma : Hva med transportstress?

Rehbinder: Om man onsker en darlig slaktekvalitet,
skal man transportere rein levende. Denne
stress gar ikke over, selv etter et degn i
hvilegjerdet.

Omma : Finner man magesdr ved "skvalpmage"?

Westerling: Ved féringssituasjoner ser man ofte lppesar.
Der ser man ogsd hyppig "bezoarer" (har- eller
férkuler i vomma). Det kan vel tenkes at ned-

satt mobilitet i lepemagen utvikler bezoarer.

Nasholm: Finnes det lignende undersokelser pa andre

husdyr?

Rehbinder: Ja, pd svin. Tar man bort skrekkopplevelsen,
séd forsvinner ogsd skadene. Mekanismen hos

rein og svin er den samme.

Sara: Hvordan gar det nar dyrene slippes ut av
gjerdet, heles disse? Hva med gjentatt

stressbehandlinger?

Rehbinder: Jo mere skrekk, desto mere stress. I Vistra
Kikkejaure har de en god héndtering av
reinen. De tar reinen fast med lasso uten-
for skrekk-avstanden (15 ~- 20 m).

M.h.t. gjentatte skrekkopplevelser sa kan
flere hjertemuskelskader som adderes sld& ut

dyrene.

Franzén: Hvor lang tid tar helingen av lepesar?
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Rehbinder: Minimum 10 degn.

Lenvik: Er det ikke litt for bestemt nar man sier

"vekk med sil"?

Rehbinder: Svaret er: sterre tamhetsgrad. Ekstensiv ren-

skdtsel kan ikke kombineres med systemet "sil".

Omma : Vi i Umbyn transporterer levende arlig og vi

ser at dyrene blir mer og mer vant til dette.

Rehbinder: Er noen dyr tamme, virker det beroligende pa

andre. Omvendt, skremte dyr skremmer andre.

Anders Bjarvall.

ROVDJUR

Vissa resultat fran padgadende undersOkningar i Sverige
angaende samband mellan rovdjur och renar har nyligen
publicerats (bl a i Ambio 1/81) och i fdredraget redo-
visades sammanfattningar av ndgra andra arbeten som ar
av intresse vid en diskussion av detta problem.

Foljande arbeten berdrdes:

Clausen B. m fl.: Summer mortality among caribou calves

in West Greenland (publicerad 1980 tyvarr bade i Nord.

-Med och 1 Communication from Vildtbiologisk Station och

de



