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Inom NOR har en arbetsgrupp tillsatts med uppgift att gora
en litteraturoversikt over "Renbetesvaxternas kemiska samman-
sattning och naringsvarde”. Denna sammanstellning over lavarnas

mineralinnehdll ingdr som en del i detta arbete.

Sammanstallningen bygger p& ett tjugotal publikationer, de
flesta skandinaviska. Ndgra canadensiska och ryska arbeten

har tagits med. I sammanstallningen presenteras olika analys-—
data och dessutom diskuteras metoder for provtagning och prov-

bearbetning samt redovisningen av analysdata.
Ur befintlig litteratur har jag valt for renen betydelsefulla
lavarter och tittat pd de mineralammen som ar viktiga ur

nutritionssynspunkt.

De lavarter som tagits med tillhor slaktena Cladonia, Cladina

Evernia (slanlav), Cornicularia (sparrlav) samt hanglavarna

- Alectoria, Bryoria och Usnea.

Avgransningen av lavslakten, och darmed de vetenskapliga namnen,
har dndrats under senare &4r. Jag har anvant de namn som
anges av Moberg och Holmdsen (1982). I tabell 1 anges tidigare

vetenskapliga namn inom parentes.

De mineraler som ofta redovisas och som tagits med i tabellerna,

ar kalium, magnesium, kalcium och fosfor, samt mikromineralerna
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mangan, jarn, koppar och zink. Varden p4 natrium, klor och
svavel har tagits med i en tabell. Bor, selen och molybden
tas upp i texten. Dar flera varden for samma art (men t ex
frdn olika platser) redovisats i samma arbete har jag i flera
fall beraknat ett medelvarde som forts in i tabellen. Sorterna
har, om mojligt, raknats om till g/kg torrsubstans respektive
ppm i torrsubstans. En del kommentarer angdende provtagning

m m anges i tabellerna eller, for tabell 1, efter tabellen.

i tabell 1 redovisas aska, K, Mg, Ca och P i olika arter av
lav. De olika grupperna av lav skiljer sig nar det gailer
askhalt. Om man bortser frdn enstaka hoga varden (som kan
bero pd4 fororeningar med grus och sand) ligger de typiska
askhalterna for Cladina/Cladonia-arterna kring 1,0 7%. For
Cetraria och Stereocaulon ar vardena ndgot hogre - kring
1.5 %. Bladlavarna (Nephroma och Peltigera) samt slaktena
Parmelia och Hypogymnia ligger p& 2 - 4 %. Hanglaverna

(Alectoria, Bryoria och Usnea) ligger pa drygt 1 7.

K-halterna varierar for samtliga grupper av lav vanligen mellan
1 och 4 g/kg torrsubstans utom for Nephroma och Peltigera

som ligger pa ca 8 g/kg torrsubstans. Mg-halterna ligger

mellan 0,1 och 1,0 g/kg torrsubstans. Hanglaverna (Alectoria,
Bryoria och Usnea) ligger i samtliga fall pa den lagre nivéan
0,2 - 0,3 g/kg torrsubstans. Ca-halterna varierar mycket.

De ligger jamnast for Cladina/Cladonia-arterna - vanligen
mellan 0,5 och 1,5. For ovriga lavar varierar halterna frén

0,1 till 10 g/kg torrsubstans. P-viardena ligger relativt jamnt
for samtliga grupper. Halterna ar hogst i bladlavar (Nephroma
och Peltigera) - kring 1,5 g/kg torrsubstans. I Cladina/
Cladonia-arterna och i hanglavar (Alectoria, Bryoria och Usnea)

ar halterna knappt halften sd hoga.

I négra arbeten finns, forutom ovanstdende, redovisat varden
farlnatrium, klor, svavel och bor. Drury (1963) redovisar
halter i Cladina, Cetraria och Stereocaulon for Na pa

0,8 ¥o,s g/kg torrsubstans och for Cl p& 0,2 Y o,08 g/kg
torrsubstans (askhalten 18g p4 normal niva 1,7 t 0,7 %).
Solberg redovisar S-varden for 39 olika lavarter. Dessa ligger
mellan 0,2 och 2,2 g/kg torrsubstans (medelvardet blir 0,7).

Han redovisar aven varden for B. Dessa ligger mellan <1 och
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18 ppm i torrsubstans (medelvardet, for 37 arter, blir 5,4).

I tabell 6 finns redovisat siffror fradn Staaland et al (1983).
Na-vardena ligger p& 0,1 till 0,6, Cl pd 0,2 - 1,0 och

S pad 0,6 - 0,7 g/kg torrsubstans. Courtright (1959) redovisar
mineraler i aska for Cetraria, Cladina och Alectoria (ref

till Kursanov & Dyachkov, 1945). K ligger mellan 2 och 11 %

i aska, Mg frén 1 till 4 %, Ca fr8n 0,5 - 1,7 %, P frdn 3

till 12 %, C1 frdn 0,1 till 2,0 %. Aven Kisel (Si) redovisas
och ligger mellan 31 och 84 %7 i aska. Askhalt redovisas inte

i detta arbete.

I tabell 2 finns varden p& mikromineraler i ndgra olika lavarter

samlade.

Manganvardena for Cladina-arterna ligger mellan 15 och 35
mg/kg torrsubstans. For ovriga tre redovisade arter finns
endast varden frdn en referens for respektiva art. For Cetraria
anges varden pd i medeltal 46 mg/kg torrsubstans. For Hypo-
gymnia blir medelvardet 85 och for Evernia 63 mg/kg.

Solberg (1967) har redovisat Mn-halter for ytterligare 32
lavarter forutom de som finns medtagna i tabell 2. Vardena
varierar mellan 12 och 187 mg/kg torrsubstans (medelvardet

ligger p& 58 mg/kg).

Jarn varierar inom ett mycket stort omrdde - 70 till 1500
mg/kg torrsubstans. Det verkar som om hog Fe-halt skulle ha
stort samband med hog askhalt., Courtright (1959) anger varden

pé Fe i aska mellan 0,8 och 4,7 Z. Askhalt redovisas inte.

De angivna medelvardena for koppar ligger mellan 1 och 3 mg/kg.
For zink ligger vardena i Cladina och Cetraria frdn cirka

8 till 40 mg/kg. For Hypogymnia och Physodes har hogre varden
redovisats - i medeltal 121 resp 65 mg/kg.

Westermark och Kurkela (1980) har undersokt selenhalten i

lav frdn olika delar av Finland. De redovisade vardena ligger
pa 0,11 * 0,05 mg/kg i torrsubstans (11 lavprover, art ej
specificerad). Siffran galler hela laven. Halterna var

mojligen ndgot lagre i den ovre toppdelen av laven.

Scotter & Miltimore (1973) har analyserat molybden i Cladina
och Cetraria. Vardena ligger mellan 0,19 och 0,31 mg/kg i

torrsubstans.



~ 47 -

Mdnga av de publikationer som behandlar renbetesvaxternas
kemiska sammansattning ar bristfalliga framst betraffande

redovisningen av material och metoder.

Ofta samnas uppgift om
* Provtagningsplatsens geografiska lége
* tidpunkt for provtagning
* vaxtens utvecklingsstadium
* del av vaxt som tagits

* antal prov

Nar det galler lav ar det viktigt att veta vilken del av lavbalen
som analyserats. Kontaminering med jord och eventuell inbland-
ning av andra vaxter (doda eller levande) ar ocksd faktorer

som maste beaktas.

Med hansyn til lavarnas byggnad och vaxtsatt nara marken finns
stor risk att vaxtdelar och jord foljer med vid provtagningen.
I de refererade arbetena lamnas sallan en mer exakt beskrivning

av provtagning och provbehandling,

Den variation i de varden som redovisas for aska utgor ett
bevis pa att kontaminering med jord och sten ar vanlig vid

provtagning av lav.

D4 renen ater lav finns naturligtvis samma mojlighet att renen
f8r i sig jord och vaxtdelar tilsammans med laven och kan
utnyttja de mineralamnen som finns i detta. Med de metoder

som anvands for upplosning av prover for mineralanalys finns
knappast mojlighet att 1osa ut mineraldmnen i storre gruskorn

och sten som heller inte renen kan utnyttja.

Renlavar och andra med liknande vaxtsatt degenererar underifrén.
Vid provtagning kan man dela bdlen i levande ovre och dod

basal del. I de refererade unersokningarna har inte alltid
angivits vilken del av laven som tagits. Att del av lav ar

av stor betydelse nar det gailer lavernas innehdll av bl a
mineraler illustreras pa ett foredomligt satt av Pakarinen
(1981), Figur 1.
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Figur 1. Vertikal fordelning av mineraler och aska i Cladina arbuscula.
A - levande topp
B - levande basal del

C - dod basal del {Fran Pakarinen 1981)
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I lav ar variationen i mineralhalt med &rstid inte av ndgon
storre betydelse. Detta illustreras i tv4 arbeten av Scotter
(1972) respektive Scotter & Miltimore (1973) som bygger pa
samma vaxtmaterial. Varden frdn dessa publikationer redovisas
i tabell 3. N4gon systematisk skillnad mellan &rstider kan

man inte se.

Lavar fran olika platser kan variera i mineralhalt. I tabell 4
redovisas varden fr4dn Lounamaa (1965) p& aska, Mn-, Fe-, och
Zn-halter i tre Cladinaarter frdn tre olika myrer i sodra
Finland. Varden redovisas for bdde den ovre toppdelen av laven
och for den doda basala delen. De olika platserna skiljer

sig 4t nar det galler aska och jarn i renlav. Myr no 1 har

de ldgsta halterna medan no 3 har de hogsta. Detta galler
samtliga tre lavarter. Skillnaderna ar storre i den doda basala
delen an i den levande toppdelen av laven. Mn och Zn skiljer

inte mellan de olika platserna.

I tabell 5 redovisas ocksid varden frin Lounamaa (dessa ar
redovisade i %7 i aska ). Tabellen illustrerar skillnaderna

i mineraler mellan lav vaxande p& olika underlag. Mellan
Cladonia/Cladina-arter pa olika underlag kan man inte se ndgon
signifikant skillnad. Parmelia, som vaxer p& sten, har lagre
halt av Mn och hogre halt av Fe an lavar pa jord eller pa

bark.

Staaland et al (1983) har jamfort mineralhalt i lavar pa
Svalbard med lav i Norge. Siffror fr&n denna undersokning
redovisas i tabell 6 och ar medelvarden for flera arter. De

hoga askhalterna i proverna fr&n Svalbard tyder p3 kontaminering
med sand eller jord. Halterna av de flesta mineraler ar betyd-
ligt hogre i proverna frén Svalbard. Na- och Cl-halterna ar

2 - 4 glnger hogre an i de norska proverna. Mg varierar mycket,
men ar upp till 6 gdnger hogre p& Svalbard. Ca ligger kring

1 g/kg torrsubstans i proverna fran Norge och pad i medeltal

10 (med stor variation) i lav frdm Svalbard.

I de flesta publikationer anvander man % respektive ppm i
torrsubstans eller g respektive mg/kg torrsubstans vid redo-
visning av mineralgehalt i vaxter. I ndgct fall har mmol/kg
torrsubstans anvandts. I vissa arbeten anges halterna som

%Z i aska. Tyvarr saknas ibland varden pa askhalter vilket

omojliggor jamforelser med andra arbeten.
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