
h o r m o n e s as w e l l as a large s u p p l y of vola t i le fatty 
acids and glucose. In w i n t e r , o n the o ther h a n d , 
reindeer adipocytes lose their capaci ty to synthe
size fatty acids f r o m acetate. T h i s p h e n o m e n o n is 
most l i k e l y related to a r e d u c t i o n i n the a m o u n t of 
l ipogenic enzymes i n the adipocytes , rather than 
a r e d u c t i o n i n their catalyt ic e f f i c iency . T h i s 
r e d u c t i o n i n l ipogenic enzymes c o u l d i n part be 
related to the c o n c o m i t a n t r e d u c t i o n i n the s u p p l y 
of l ipogenic substrates as w e l l as a m a r k e d 
r e d u c t i o n of i n s u l i n and t h y r o i d h o r m o n e s . 

Increased p lasma levels of free fat ty acids and 
g l y c e r o l and an exhaust ion of the b o d y fat stores 
d u r i n g w i n t e r are indicators of an increased fat 
m o b i l i z a t i o n . A g a i n , l o w plasma levels of i n s u l i n 
and volat i le fatty acids m a y p l a y a central role i n 
p r o m o t i n g l i p o l y s i s , as these substances have 
p r o v e d to be potent i n h i b i t o r s of l i p o l y s i s i n 
experiments w i t h isolated adipocytes . A l s o , w e 
have f o u n d a higher specif ic ac t iv i ty of h o r m o n e 
sensitive lipase ( H S L ) i n w i n t e r than i n s u m m e r i n 
reindeer adipose tissue. T h i s m a y indicate a 
selective conservat ion of H S L c o m p a r e d w i t h the 
b u l k of cel lular p r o t e i n , w h i c h m a y be of 
importance to secure an adequate m o b i l i z a t i o n of 
fat i n the w i n t e r s i tuat ion . T h e reindeer fat cells 

d i d , however , s h o w a paradoxica l r e d u c t i o n i n the 
adrenal ine-s t imulated l i p o l y t i c capac i ty d u r i n g 
w i n t e r . T h i s c o u l d be caused b y r e d u c t i o n i n the 
n u m b e r of 8-adrenergic b i n d i n g sites o r an 
i m p a i r e d post - receptor transfer of the h o r m o n a l 
s ignal , p o s s i b l y due to l o w levels o f t h y r o i d 
h o r m o n e s . T h i s p h e n o m e n o n c o u l d be interpreted 
as an adaptive m e c h a n i s m w h i c h acts to conserve 
b o d y fat i n times w h e n s t rong l i p o l y t i c s t i m u l i 
impinge o n the adipocytes , and w i l l thus prevent 
an u n c o n t r o l l e d b r e a k d o w n of the fat stores. 

Reindeer responded to l o n g - t e r m f o o d res t r i c t ion 
(21 days, 1 5 % of n o r m a l f o o d intake) w i t h a r a p i d 
and sustained elevat ion i n the p l a s m a F F A and 
g l y c e r o l concentrat ions . T h e l i p o l y t i c response of 
isolated adipocytes f r o m the a n i m a l changed, 
however , w i t h an i n i t i a l enhancement i n adrena
l ine-s t imulated g l y c e r o l release, f o l l o w e d b y a 
re turn to pre -exper imenta l values w i t h p r o l o g n e d 
f o o d res t r ic i ton . O n the l ipogenic side, f o o d 
restr ic t ion was f o u n d to c o m p l e t e l y a b o l i s h the 
capacity f o r fat ty ac id synthesis i n isolated 
adipocytes , i n d i c a t i n g that maintainance of the 
l ipogenic enzymes i n reindeer adipocytes m a y 
depend o n an adequate s u p p l y of l ipogenic 
substrates. 

FORSKNINGSNYTT 
Stress bos tamrein i fokus. 
N O R har adoptert et o p p r i n n e l i g svensk prosjekt 
for å klarlegge i h v i l k e n grad moderne re indri f ts -
t e k n o l o g i k a n tenkes å påvirke reinen s l ik at det 
utvikles s y m p t o m e r på stress. D e t er særlig to 
f o r h o l d s o m har gjort N O R interessert i et s l ikt 
pros jekt , neml ig stressforandringers i n n v i r k n i n g 
på kjøttkvalitet samt i h v i l k e n grad stresspåvirk-
ninger kan medføre langtidseffekter s o m har 
i n n v i r k n i n g på dyrenes overlevelsesevne under 
vanskelige v i n t e r f o r h o l d , altså på reintapenes 
størrelse. Begge disse to momenter har direkte 
i n n v i r k n i n g på reinnæringens økonomi . 

N O R oppnevnte i jun i 1984 et pros jektutvalg s o m 
skul le utrede problemene samt utarbeide et forslag 
t i l prakt i sk utførelse av et forskningspros jekt på 
dette område: M a g n u s N o r d k v i s t , Sverige, M a u r i 
N i e m i n e n , F i n l a n d o g A n s g a r J . K o s m o , N o r g e 
m e d førstnevnte s o m f o r m a n n . Et ter et forbere
dende møte i prosjektutvalget ble saken drøftet 
videre på Kongsvold-møtet i ok tober -84 for så å 
b l i satt på dagsordenen for N O R ' s delegatmøte i 

januar 1985 på grunnlag av prosjektutvalgets 
fors lag. N O R v e d t o k følgende uttalelse: 

« N O R anser prosjektet «Stress hos renar», s l ik det 
er fremlagt av prosjektutvalget , fo r å være av stor 
aktualitet for reinnæringen i de tre land o g vedtar 
det fremlagte fors lag. Arbeidsutvalget gis i o p p d r a g 
å besørge forslaget g jennomført ved å: 
— oppnevne s tyr ingsgruppe 
— bidra m e d ø k o n o m i s k støtte i overensstem

melse med N O R ' s budsjett fo r 1985 
— gå i n n for restf inansiering fra de tre l a n d . D e t 

henstilles t i l de nasjonale delegasjoner å bistå 
Arbe idsutva lge t akt ivt i dette spørsmål.» 

Arbe idsutva lget oppnevnte så 16. januar følgende 
s tyr ingsgruppe : 

M a u r i N i e m i n e n og Bengt Wes ter l ing , F i n l a n d , 
A r n o l d u s Schytte B l i x , N o r g e , M a g n u s N o r d 
kvis t , O l l e J . O m m a og Claes R e h b i n d e r , 
Sverige. N O R ' s sekretær skal være styrings
gruppens sekretær. Arbeidsutvalget benevner 
g ruppen s o m «Referensgruppe». 
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G r u p p e n er etterpå forsterket med Y n g v e 
E s p m a r k , N o r g e . 

Referensgruppen møttes på A r l a n d a 15. mars 1985 
o g var forsterket m e d ytterl igere: J o u n i Timisjårvi, 
F i n l a n d , H o l g e r U r s i n og Y n g v e E s p m a r k , N o r g e 
samt G u s t a f Åhman, Sverige. På dette møtet 
drøftet m a n nærmere detaljer vedrørende forsøks
opplegget . V i k t i g e r e var i m i d l e r t i d den forde l ing 
av arbeidsoppgavene m e l l o m land o g forsknings
inst i tus joner s o m ble foretatt idet oppgaven 
forutsetter deltakelse av en rekke institusjoner o g 
ekspertiser forå s ikre et mest m u l i g entydig resultat 
av forsøket . 

Forsøksopplegg og finansiering. 

I pr ins ippet undersøkes eventuell påvisbar stress på 
forsøksgrupper s o m utsettes for u l ike håndterings-
f o r m e r s o m er vanl ig i den prakt iske re indri f t . I alt 
ca . 8 håndteringsformer undersøkes under størst 
m u l i g kontro l ler te betingelser. I t i l legg må man ha 
en «kontrol lgruppe» s o m er upåvirket. 

G r u p p e n e er fra 10 t i l 50 d y r . I t i l legg benytter man 
en større gruppe s o m «fyllstoff» for å etterligne 
forho ldene i en vanl ig re inh jord under håndtering. 
I alt ca. 250 d y r v i l delta. 

F o r s ø k e t v i l gå over 2 år. Selve den prakt iske delen, 
stresspåvirkning av gruppene, skal foregå på den 
svenske renforsoksstat ionen på K u o l p a ved 
Gållivare, mens resten, s o m v i l ta mest t id o g består 
av en lang rekke laboratorieundersøkelser av 
innsamlet materiale, beregnes å kunne være ferdige 
i løpet av det annet år. Materialet v i l utgjøre en 
mengde b l o d - o g muskelprøver samt prøver fra 
hjernen. H e r t i l k o m m e r bearbeidelse av o b d u k -
sjonsmateriale samt av adferdsstudier under den 
prakt iske delen. 

Finansiering. 

H e l e prosjektet er ka lkuler t t i l å koste N O K 
1.055.000, hvorav hoveddelen v i l medgå i løpet av 
det første året. 
D a N O R k u n har beskjedne mid ler t i l disposis jon 
f o r sl ike formål (beregnet N O K 77.000 for 1986) 
er det søkt t i l N o r d i s k Ministerråds organer: 
N o r d i s k E m b e d s m a n n s k o m i t e for j o r d - o g s k o g 
bruksspørsmål ( N E J S ) og N o r d k a l o t t k o m i t e e n 
o m tilsamrnen N O K 150.000, mens resten, N O K 
615.000 må finansieres nasjonalt m e d N O K 
205.000 på hvert land fordelt på to år. 

Deltakere og spesialiteter som blir involvert. 

Finland: 
D o c . M a t t i L a i t i n e n , K u o p i o U n i v e r s i t e t . 
D o c . M a u r i N i e m i n e n , P o r o t u t k i m u s , R o v a n i e m i 
P r o f . J o u n i Timis jårvi , O u l u U n i v e r s i t e t . 
Norge: 
P r o f . A . S. B l i x , T r o m s ø Univers i t e t 
P r o f . Y n g v e E s p m a r k , T r o n d h e i m Univers i te t 
P r o f . H o l g e r U r s i n , Bergen U n i v e r s i t e t 
D o s e n t K a r i n H e l l e , Bergen U n i v e r s i t e t 
Sverige: 
F i l dr . B . Essén-Gustavsson, 

Sveriges Lantbruksunivers i te t 
P r o f . B . Jones , Sveriges Lantbruksunivers i te t 
D o c . Claes R e h b i n d e r , 

Statens Veterinårmedicinska A n s t a l t 
Statsagr. G u s t a f Å h m a n , 

Sveriges Lantbruksunivers i te t 
Statsveterinår M a g n u s N o r d k v i s t , 

Statens Veterinårmedicinska A n s t a l t 

Forskning, veiledning og utdanning i rein
driften i Norge. 
D e n arbeidsgruppe s o m det norske L a n d b r u k s d e 
partementet den 30. august 1983 oppnevnte for å 
utrede ovennevnte tema, avga 14. m a i 1985 sin 
be tenkning . D e n n e skisserer gruppens forslag t i l 
langt idsplan for disse elementer i de offentlige 
tjenester f o r re indr i f ten det nærmeste 10-år. F r a 
dokumentene siterer v i k u n et par kapi t ler s o m har 
aktualitet fo r r e i n f o r s k n i n g o g for N O R : 

4.4.8. Forskning og utdanning i nordisk sammen

heng. 
A r b e i d s g r u p p e n har drøftet avveiningsspørsmålet 
m e l l o m satsing på en u t v i k l i n g av f o r s k n i n g og 
u n d e r v i s n i n g i nasjonal sammenheng i f o r h o l d t i l 
u t b y g g i n g av et samarbeid på n o r d i s k p l a n . E n har 
k o m m e t t i l at aktiviteten på disse områdene må ha 
sitt grunnlag i en nasjonal aktivitet . Det vil verken 
være mulig eller riktig å bygge ut et nordisk 
samarbeid med mindre dette har grunnlag i en sterk 
prioritering for det aktuelle felt på nasjonalt plan. 
Arbeidsgruppen ønsker en sterkere utvikling av det 
nordiske reindriftssamarbeid, og har kommet til at 
en opprusting på norsk og nasjonalt plan vil gi det 
beste grunnlag for å utvikle samarbeidet ut over 
dagens nivå. (uthevet av red.) 
A r b e i d s g r u p p e n mener at den o p p - p r i o r i t e r i n g av 
fagtjenesten, - f o r s k n i n g , ve i ledning o g undervis 
n i n g s o m tilrådes fra arbeidsgruppens side, k a n 
danne grunnlag for en betydel ig satsing på et 
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n o r d i s k samarbeid i årene s o m k o m m e r . A r b e i d s 
gruppen regner m e d at de øvrige nordiske l a n d , 
F i n l a n d o g Sverige, v i l ha størst utbytte av et s l ikt 
samarbeid. D e t v i l i m i d l e r t i d også fra n o r s k side 
k u n n e hentes store fordeler ut av et n o r d i s k 
samarbeid ved at de nasjonale aktiviteter får et 
bredere fagl ig fundament . 

A r b e i d s g r u p p e n er kjent m e d at det er utarbeidet 
et n o r d i s k handl ingsprogram for j o r d - o g s k o g 
bruksspørsmål s o m ble behandlet o g vedtatt under 
N o r d i s k råds møte i R e y k j a v i k i mars 1985. U n d e r 
behandl ingen i N o r d i s k råd ble det anbefalt også 
å innarbeide n o r d i s k samarbeid på reindriftsområ
det s o m en del av dette samarbeidsprogram. 
A r b e i d s g r u p p e n f inner det r i m e l i g at dette gjøres. 
E n v i l understreke at et n o r d i s k samarbeid på 
reindriftsområdet v i l være et v i k t i g ledd i et 
reg ionalpol i t i sk samarbeid m e l l o m næringssvake 
dis tr ikter på Nordkalot t -området . Dette samar
be id v i l m e d andre o r d både være ledd i et 
samarbeid på landbrukssektoren i regionalpol i t i sk 
sammenheng o g i N o r d k a l o t t - s a m m e n h e n g . 

A r b e i d s g r u p p e n tilrår at det tas opp t i l drøfting i 
N o r d i s k embetsmannskomité- o g i N o r d i s k 
Ministerråd for j o r d - o g skogbruksspørsmål o m å 
utvide samarbeidet på n o r d i s k p l a n når det gjelder 
f o r s k n i n g , underv isn ing og ve i ledning i re indr i f t . 
E n natur l ig framgangsmåte kan være at det i regi 
av et av disse organ settes ned en n o r d i s k 
arbeidsgruppe s o m skal legge f r a m forslag t i l 
k o n k r e t opplegg for et s l ikt samarbeid. E n v i l tilrå 
at en sl ik arbeidsgruppe tar utgangspunkt i både 
N o r d i s k råds behandl ing av samarbeidsplanene for 
j o r d - o g skogbruksspørsmål og de vedtak s o m b l i r 
gjort i t i l k n y t n i n g t i l arbeidsgruppens fors lag. 

4.4.3. Spesielt om FOU (Forskning og utvikling) 

Statens reinforsøk var t idligere hjørnesteinen i 
reindrif tens fagteoretiske byggverk . I p i o n e r p e r i o 
den var Statens reinforsøk o g Statskonsulenten i 
re indri f t det fagteoretiske fundament . D e t var i 
denne t iden v i k t i g å arbeide næringen f ram i lyset 
o g få den sidestilt med j o r d - og s k o g b r u k . D e t ga 
trygghet o g tilfredshet for næringen å vite at den 
hadde sine egne organ for f o r s k n i n g og ve i ledning . 

Reindr i f tsadminis tras jonen bør framover spre sitt 
forskningsengasjement. Målsettingene i re indr i f t s 
p o l i t i k k e n r o m m e r store oppgaver innen forsk
n i n g , u t v i k l i n g , planlegging, ve i ledning og utdan
n i n g . Dette krever en samlet og k o o r d i n e r t innsats 
av Reindri f tsadministras jonens egne krefter lokal t 
o g sentralt. 

Reindriftsnæringens forskn ings - og utredningsbe
h o v bør også dekkes g jennom samarbeid m e d 
N o r g e s Landbrukshøgskole , Univers i te te t i 
T r o m s ø , N o r d i s k Samisk Institutt o g andre 
insti tusjoner. A r b e i d s g r u p p e n anser dette nødven
d i g i lys av utv ik l ingen g jennom de siste år, m e d 
n y lov og eget avtaleverk for næringen. I det 
prakt iske opplegg for F O U - v i r k s o m h e t e n , må den 
generelle kompetanse re indr i f t s forva l tn ingen sitter 
inne m e d , bygges sammen m e d spesialkompetanse 
fra de samarbeidende forskningsmil jø . A l l r e i n 
dri f ts fagl ig F O U må slik koordineres . 

F O U er ofte en langsikt ig og ressurskrevende 
prosess. F o r re indr i f ten er det derfor v i k t i g å ho lde 
seg orientert o m den f o r s k n i n g s o m pågår i n n e n 
andre næringer o g ellers innen felt der p r o b l e m s t i l 
l ingene k a n tenkes å tangere reindrif tens. V e d å 
etterprøve o g v idereutv ik le forskningsresultater 
utenfra, kan en spare t id og dobbel tarbe id . F o r 
svært mange spørsmålstillinger v i l dette være den 
eneste farbare vei fo r re indr i f ten . V e d å ha dette i 
tankene under planleggingen, v i l , en k u n n e nytte 
forskningsressursene bedre. 

D e t er natur l ig at Reindr i f t sadminis t ras jonens 
fagavdel ing konsentrerer seg o m anvendt F O U . E n 
o m l g g i n g her k a n gjøres relativt enkelt . K a m p a n -
jeartede arbeidsmåter v i l i m i d l e r t i d for tone seg 
vanskeligere for de samarbeidende inst i tus joner . 
E n s l ik arbe idsform v i l stille krav t i l f leksibi l i te t o g 
teoretisk bredde hos fagpersonellet. R e i n d r i f t s a -
g r o n o m e n er i seg selv det beste eksempel på et s l ik t 
bredt engasjement. Reindri f tsadminis tras jonens 
F O U v i l s l ik ha en horisontalrettet s t r u k t u r m e d 
k o m p o n e n t e r i seg fra samtlige lokale re indr i f t s 
k o n t o r . F r a m o v e r ska! det k u n n e etableres k o n t a k t 
med samarbeidende forskningsinst i tus joner over 
hele dette p lan . 

O m f a n g e t av den eksperimentel le r e i n f o r s k n i n g e n 
s o m utføres ved Univers i te tet i T r o m s ø er 
betydel ig . D e t v i l i k k e være prakt i sk m u l i g å legge 
o p p t i l en sl ik v i r k s o m h e t i næringens egen regi . 
På dette felt v i l U i T ø være den naturl ige 
samarbeidspart . V i d e r e er det natur l ig å u t v i k l e 
kontaktf latene med N L H for arbeidet i n n e n de 
anvendte reindrif tsfag s o m p r o d u k s j o n s - o g 
d r i f t s t e k n i k k , samt for de samfunnsrettede fag s o m 
ø k o n o m i , p o l i t i k k og areal forval tning. F o r p r o 
blemst i l l inger av veterinærfaglig karakter har 
samarbeidet m e d Statens Veterinære L a b o r a t o r i u m 
for N o r d - N o r g e tradis jon. V i d e r e v i l N o r d i s k 
Samisk Institutt være den naturlige samarbeids
partner på felt innen de samfunnsorienterte fag. 
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