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Situationen i Sverige kan illustreras med den
hir bilden (Fig. 1) som visar nedfallet av
cesium-134. Sen finns dessforutan Cs 137 som
ar en och en halv gong mer in Cs 134. Vi ser det
hoga nedfallet pa Sveriges ostkust i trakten av
Givle - och sen 1 Viaster Norrland och
Visterbotten. Andra delar av Sverige har klarat
sig battre, slik som Norrbotten som ar helt vit.
Det innebir inte att det inte har kommit ner
ninting. Vi vet att renar har i trakten ocksa har
cesium, ibland 1 ganska stora koncentrationer.

Det gors ett ganska stort antal mitningar 1
Sverige. Man kontrollerar ju praktiskt taget all
ting. Man miter pd mjolk och olika livsmedel
som senare kommer att beskrivas. Vidare mater
man pa luft, man miter pd mark och man kan
siga att man har en ganska god matteknisk
kontroll éver situationen. Man vet ungefir vad
man har och man har ganska stora mojligheter
att bestimma dom strildoser som man kan
forvinta sig i Sverige av denna handelsen.

Nar man drabbats av nedfallet i slutet av april,
d4 visste man inte sikert hur mycket 1 borjan.
Man visste inte var nanstans det hade kommit
ner. Vi fick i Sverige ganska snart klart {6r oss
att det inte ninstans 1 Sverige var frigan om att
man skulle ha s3 héga strildoser och si stort
nedfall att det var motiverat med nigra drastiska
itgirder 1 form av till exempel evakuering eller
intag av jodtabletter och sidana saker. Man gikk
snart ut och sa att man kunne leva sitt normala
liv. Man kunne lata bli att dricka ragnsvatten och
man skulle skdlja av sina gronsaker och sidana
hir, mycket dnkla dtgirder. Sen, hand efter hand,
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si klarnade situationen och man fick ett bittre
grepp over hur det sig ut och-man var ganska
tidigt tvungen att ta stillning till hur man skulle
hantera denna situationen fran strilskydd-
synpunkt. Vad skulle man ha {6r ambitionsniva
och vad skulle man ha for riktlinjer? Jag tankar
darfor genast limna frigan om aktivitetsniva och
slika saker och ga in pd frigan om hur man
kommit fram till et beslut om atgardsnivier.

D3 kan det kanske vara intressant att se hur
man ligger 1 den har stralskalan. (Fig. 2). Jag har
illustrerat efter straldos uttryckt i milli-sievert.
Det behdvs straldoser mot 1000 millisievert for
att fa akuta stralskador, som d& intriffar efter
nagra dagar eller nagra veckor. Medan man ligger
under de hir mycket hoga strildoserna, ar det
frigan om langsiktiga effekter, altsi risken for
cancer. Och det kan ta flera ar innan en sddan
skada uppkommer. Det finns beraknat vissa
riskfaktorer f6r att man skall {3 cancer pa grund
av stralning.

Om vi tittar pa den naturliga strilningen, man
far ju strilning fran luften osv., s ligger man i
Norden pi genomsnit ungefir 5 millisievert pr.
ir. Det ar allts3d vad minniskor varje ir fir pa
grund av strilning, och det kan ju variera litet
grand. En mycket bidragande orsak till straldo-
ser ar den strildos man far i sin bostad, nimligen
pa grund av radon. Det ir egentligen ett problem
hir i Norden. I Sverige finns det till exempel ett
stort antal bostider, dver 40 000, och som berér
kanske upp imot hundra tusen manniskor, som
har s3 hoga radonhalter att dom ligger pd en
straldos som kanske ir dver 50 millisievert pr. &r.

9



CESIUM -134

kBq/n‘l2 markyta ﬂ

Prelimindra resultat baserade
pad flygméatningar 9 maj-3 juni
1988

)

SUNDSVALL

200 km

%} SVERIGES GEOLOGISKA AB

Fig. 1. Oversikt 6ver det radioaktiva nedfallet i

Sverige efter Tjernobyl-olyckan.
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Fig. 2. Grinser for stralning frin olika killor.

Detta ir ett stort problem. Det ir det storsta
stralskyddsproblemet vi har 1 Sverige, liksom 1
Norge och kanske aven i Finland med siddana
bostiader och det séker nu myndigheterna att
hantera. Det ar ingenting som man lamnar 4t sitt
6de. Milsdttningarna dr att man i fOrsta hand
avser komma under 50 mSv och helst nerit 10
mSv. Sa det finns ju grinser av olika slag som man
tillimpar. Nar det giller dom som arbetar med
strilning till exempel pd sjukhus och pi
karnkraftsverk, ar 6vre grinsen 50 mSv pr. ar.

Nir det galler alminheten, skal dom pa grund
av utslipp frin kirnkraftsverk och annan
virksamhet, totalt sett inte behova utsittas for
mera in 1 mSv pr. 4r i genomsnitt under ling tid.
Man kan under vissa ar fi g upp tll 5 mSv pr.
ar. Nir det galler just kirnkraften, har man satt
en hardare grins. Dér dr utslippen grinsade till
att motsvara dosen 0,1 mSv pr. 4r. I sjalva virket,
om man tittar pa vad dom slapper ut, ligger dom
normalt under 0,01 mSv pr. ar.

D3 skall jag beritta om basen for beslut om
stgirder efter Tjernobyl. D kan vi for det forsta
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konstatera att dom dosgrinser 'som man
anvinder vid normala férhillanden, t.ex. nir
man anvinder kiarnkraft eller annat dar man har
situationen under kontrol, inte ar tillimpliga.
Man kan inte siga att det skal gilla samma grinser
under en olycka som under normala férhillan-
den. Sjilv om det finns vissa principer som
fortvarande ar dom samma. For det andrd, ar det
ett minimikrav att man inte skall lita folk fi si
hoga strildoser att dom dor utav stralsjuka. Det
innebar att man maste se ull att man ligger under
1000 mSv som jag nyss berittade om. For det
tredje, behover man begransa risken for dom
langsiktiga effekterna, si som cancer, for
individerna, si att dom negativa effekterna for
dessa personer minimeras. Med olika atgarder
kan risken for en lingsiktig skada minskas. Men
dessa atgarder kan 4 andra sidan ocksi medfora
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vissa negativa effekter for berérda individer
ekonomiskt och socialt. Det ir alltsi den andra
typen av skador. Den okar nir man férsoker
minska dosen, och det ir den totala skadoeffek-
ten som individen riknar med. Det ir alltsi
summan av dessa tvi som skall vara ett minimum.
At forsoka hitta detta virdet kan vara ganska
svirt, men det 4r den grundbirande principen nar
det giller optimering.

Till sist, bor man ocksa titta lite grand pa dom
totala effekterna i samhillet. Det ir inte bara
individena som sidana, utan ocksi hur minga
cancerfall man fir totalt i ett land. Finns det
mojligheter att begransa det totala antal cancer-
fall? Och dar kan man, pi samma sitt som 1 den
individuella prévningen, hitta nigot optimum
ifriga om atgirder. Detta ar alltsa de styrande
principerna bakom de itgirder man vil vidta.
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Fig. 3. Dodsfallsrisker och atgardsnivier i forhillandet till olika strilnings-, fororeningskallor och andra

risktyper.
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Nista steg var att formulera en policy 1 den hir
situationen. De nordiska myndigheterna hatt
kontakt med varann i denna frigan och vi har
diskuterat hur man skulle se pd detta och man har
enats om f6ljande policy:

For det forsta har vi ansett det vara mycket
angeliget att forsoka undvika livstidsdoser som
Gverstiger 500 mSv. For det andra har vi sigat att
det inte dr sirskilt berittigat att vidta atgirder
som har stora sociala och ekonomiska konse-
kvenser for den drabbade individen och for
samhallet 1 stort, for att undvika livstidsdoser
som dr storre dn 50 mSv. For det tredje, har vi
sagt att det med hinsyn till den situationen vi har,
som vi di kunde bedéma den 1 somras, var en
rimlig mélsdttning att forsoka begrinsa individ-
doserna till hogst 5 mSv under det forsta aret, di
riknat frin forsta maj till forsta maj nesta dret,
och att man f6ljande aret borde ha milsittningen
att man ligger under 1 mSv pr. ir i genomsnitt,
vilket alltsd kan innebira att man nesta ir kanske
har milsittningen 3 mSv eller 2. Men att man
under ett stGrre antal dr skall ligga under 1 mSv
1 genomsnitt. Dirom rider det ganska stor
enighet och vi tycker att det hir ir ett ganska
rimligt sdtt att angripa problemet. Vi var ocksi
medvetna om 1 bdrjan att det hir kunde kanske
fi vissa negativa effekter pd nigra omriden i
samhallet. Beslutet ar forankrat hos Regeringen.
Den kinner till diskussionen och vet pi vilken
grund den ir baserat. Den har uttryckt sin
uppfattning att det var en ganska rimlig
milsattning. Regeringen har tagit sitt ansvar och
sagt att den ir beredd att betala ersittning till de
som drabbas negativt av olyckan, dvs. negativa
effekter kopplade till de uppkomna doserna.

Nu kan man ju inte bara arbeta med straldoser,
uten de miste omsittas 1 praktiska termer. For
att kunna hantera den uppkomna situationen,
miste man fi limpliga verktyg. Ett verktyg som
vi tycker kan vara prakuskt i en situation 1
boérjan, nir man inte riktigt har kontroll over
situationen, men man vet att ett stort antal
livsmedel kan komma att bli fororenade ir att
sitta ett riktvarde avseende alla livsmedel som
korresponderar till dosvirdet pd 5 mSv. Man kan
rakna dirvid ganska generelt och utgd fran att
man iter ett till tvd kilo om dagen t.ex. Sen ir
det ren matematik att rikna ut vad dee innebir
for koncentration 1 livsmedel och di kan man
hamna pi nigra olika bequerel pr. kilo. I Sverige
har vi hamnat pa 300 bequerel pr. kilo av Cs-137,
vilket di motsvarar ungefir 450 om man tar
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summan av de tvd isotoperna Cs-134 och 137.
Det dr ungefir. samma virde som man har 1
EG-linderna och i Norge t.ex., dir man har 600
Bq pr. kilo. Det ir alltsd ingen storre skillnad.
Detta har vi alltsd anvint som ett instrument for
att styra den situationen vi har fitt. Sen kan man
diskutera hur man skall hantera den hir
situationen pd sikt. Det kan vi kanske fi
dterkomma till 1 paneldiskussionen.

Bas for beslut om dtgirder vid olyckor
1. Normala dosgranser och principer giller ej (1

alla delar)

2. Akuta strilskador skall undvikas (dos < 500

- 1000 mSv)

3. Risk for lingsiktiga effekter skall begransas sd
att de negativa effekterna for utsatta individer
minimeras

Negativa effekter

A

Kostnad for atgard
o

Stréln. effekt

»
Straldos

4. Reducera de totala straldoserna (kollektivdos)

sd langt som dr rimligt mojligt

Policy

1. Mycket angeliget att undvika livstidsdoser >
500 mSv
2.

Ej berdttigat att vidta dtgirder med stora sociala

och ekonomiska konsekvenser for individ och
samhille for att undvika livstidsdoser < 50
mSv

3. Strildosen forsta dret < 5 mSv och Ovriga ir

<< 1 mSv/ar 1 genomsnitt
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