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Inledning

De atmosfiriska kirnvapenproven i slutet av
1950- och borjan av 1960-talet medférde ett re-
lativt jaimnt férdelat radiocesiumnedfall pd nor-
ra hemisfiren. Niringskedjorna i Lappland anri-
kar radiocesium effektivare #n niringskedjorna
lingre soderut. Den effektivaste kedjan leder
fran lav via ren till minniskan. Sedan bérjan av
1960-talet har dessa niringskedjor studerats i
Finland (Rahola & Miettinen, 1977, Rissanen et
al., 1987, Rahola & Suomela, 1987). D3 blev det
ocksd mojligt att direkt mita cesium 137-inne-
héllet 1 minniska. Dosberdkningarna kunde sa-
lunda baseras pa dessa direkta mitresultat i stal-
let f6r pa uppskattningar gjorda med hjip av
mitning av cesium 137-halter i livsmedel och di-
etforfrigan. I dieten ir renkétt f6r samerna det
livsmedel som leder till det storsta cesiuminta-
get.

Efter reaktorolyckan i Tjernobyl i april 1986
drabbades stora delar av Europa inkluderande
renskétselomradena 1 Finland, Norge och Sve-
rige av radioaktivt nedfall. Detta nedfall var re-
gionalt mycket ojimnt fordelat. I finska Lapp-
land var nedfallsmingden ungefir en tiondedel
av den genomsnittliga mingden, 11 kBq/m?, 1
hela Finland (Arvela et al., 1987). Efter olyckan
intensifierades unders6kningarna av bade ren-
kétt och samer (Rissanen et al., 1987, Rahola et
al., 1988, 1989).

Radiocesiummingder i renkétt och samer

I nordligaste Lappland har prover av renkétt in-
samlats varje vinter sedan borjan av 1960-talet i
samband med helkroppsmitningarna av samer-
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nas cesium 137-innehdll. Cestum 137-halten i
renkott frin Enare nddde maximum cirka 2500
Bq/kg firsk substans vintern 1965 och minska-
de tll cirka 300 Bq/kg vintern 1985-86 fére
olyckan i Tjernobyl. Cesium 137-halterna i ren-
kott steg vintern 1986-87 till samma niv3 som i
borjan av 1970-talet sdsom illustreras i Fig. 1.
Den érliga minskningen har direfter varit om-
kring 10 procent. Den genomsnittliga cesium
137-halten- var vintern 1988-89 ungefir 600
Bq/kg firsk substans.
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Fig. 1. Cesium 137-halterna, Bq/kg firsk substans, i
renkétt frin Enareomradet om vintern. fran
1960 till 1988.
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Fig. 2. Cesium 137-mingderna, Bq, i manliga rensks-
tare frin Enareomrédet frin 1962 till 1988.

Eftersom renkéttet utgdr ett dominerande in-
slag 1 samernas diet féljer férindringarna i
kroppsinnehdllet av radiocesium hos samerna
halterna i renkétt. Detta kan man konstatera
genom att jimfora Fig. 1 med Fig. 2 som visar
cesiummingderna vintertid i manliga renskétare
frin Enare fran 1962 till 1988. Kroppsinnehallet
dr storst 1 de manliga renskoterna dvs. ungefir
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Fig. 3. Den totala strilbelastningens f6rdelning pa olika
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en och en halv ging det genomsnittliga innehal-
let 1 hela den undersokta samegruppen.

Straldoser

Trots att nedfallet i Lappland var bara ungefir
en tiondedel av det genomsnittliga nedfallet i
Finland var kroppsinnehillet av radiocesium i
samegruppen ungefar fyra ganger det genom-
snittliga innehallet i hela befolkningen. Dirfér
blir samernas strildoser frin radiocesium hégre
in for befolkningen i medeltal. Av den totala
genomsnittliga strilbelastningen 4 mSv fér sa-
merna och 6 mSv {6r hela befolkningen 1 vilken
bade de externa och interna strildoserna ingir
utgjorde belastningen fran radiocesium ir 1987
ungefir 7 procent for samerna medan motsva-
rande virde for befolkningen i medeltal var 2
procent. Figurerna 3 och 4 illustrerar den totala
strdldosens fordelning pa olika stralkillor for sa-
merna i Lappland och fér hela Finlands befolk-
ning. En jimnt fordelad nedfallsmingd i hela
Finland skulle pa grund av de speciella nirings-
kjedorna i Lappland och samernas dietvanor f&-
rorsaka en betydligt stérre strdldos fér samerna
in for den 6vriga befolkningen.
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stralkillor for finska samer ar 1987.
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Fig. 4. Den totala strilbelastningens férdelning pa olika strilkillor f6r Finlands befolkning ar 1987.
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